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L’AGENCE DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX DE L’ESTRIE CELEBRE
LE 10° ANNIVESSAIRE DU PQDCS
Sherbrooke, le mercredi 8 octobre — C’est avec beaucoup de fierté, que s’est déroulé
hier le lancement de la nouvelle campagne publicitaire du Programme québécois de
dépistage du cancer du sein (PQDCS) en Estrie. En mai 2008, le programme a fété ses
10 ans d’existence. L'Agence de la santé et des services sociaux de I'Estrie a donc
tenu a souligner I'effort de tous les collaborateurs et partenaires qui font du programme
un succes. La campagne se tient durant tout le mois d’octobre, mois de la santé du

sein.

Prévenir le cancer du sein

Encore cette année, le
PQDCS a pour objectif de
réduire la mortalit¢ par
cancer du sein en le
dépistant le plus
précocement possible par la
mammographie. Cette
pratique demeure le meilleur
moyen de déceler une
tumeur aussi petite que 3 millimétres. Environ 75 % des cas de cancer du sein sont
diagnostiqués chez des femmes de 50 ans ou plus et le risque d'en étre atteinte
augmente avec I'age. En Estrie, une population de 40 000 femmes peut se prévaloir

des avantages du programme.

Le réle du PQDCS en matiére de promotion de la mammographie de dépistage comme
une saine habitude de vie est crucial puisque le cancer du sein occupe la premiéere

place parmi toutes les formes de cancers diagnostiqués chez les Québécoises. Chaque
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année, on recense plus de 5000 nouveaux cas de cette maladie au Québec ; une

femme sur neuf en sera atteinte dans sa vie, ce qui est considérable.

Une saine collaboration

Depuis 10 ans, le PQDCS n’a jamais cessé de gagner en popularité. Une majorité de
femmes admissibles au programme ont choisi la mammographie comme moyen de
dépistage du cancer du sein. Cela représente bien les efforts de tous les partenaires et

collaborateurs qui assurent le succes du PQDCS.

Pour plus d’'information sur le programme visitez le

WWW.MSSS.gouv.gc.ca/mammographie.
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