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Aux stagiaires en anesthésiologie de la FMSS, 

Vous commencerez sous peu votre stage en anesthésiologie à l’hôpital de Granby. Voici quelques 
informations pratiques pour bien débuter votre stage : 

1. Prenez connaissance avant le stage des documents pertinents (objectifs de stage, lettre
d’accueil, séminaires d’anesthésie sur Moodle).

2. Présentez-vous au poste du bloc opératoire (2e étage de l’hôpital de Granby) vers 7h45. Vous
trouverez des uniformes dans le vestiaire et l’équipement de protection à l’entrée du bloc
opératoire. La protection oculaire est recommandée afin de vous protéger contre les liquides
biologiques. Un réfrigérateur est disponible dans le salon des médecins pour y déposer votre
lunch au besoin.

3. Consultez le programme opératoire affiché au poste et choisissez la salle d’un des
anesthésistes suivants : Dre Sylvie Gaumond, Dr Olivier Martineau, Dr Nicolas Fournier ou Dre
Marie-Félix Ouellet. Nous vous suggérons de varier entre les anesthésistes et spécialités
chirurgicales pour maximiser votre exposition. Les anesthésistes pourront vous orienter vers
la salle la plus pertinente au besoin.

4. Soyez proactifs! Complétez l’évaluation préopératoire en révisant le dossier du patient et en
le questionnant sur ses ATCD médicaux, chirurgicaux et anesthésiques. Aussi, évaluez ses voies
aériennes. Tout cela permettra de créer un contact avec le patient, ce qui facilitera votre
participation aux soins anesthésiques.

5. Une fois en salle d’opération, l’anesthésiste vous précisera ses attentes et vous supervisera
lors des techniques (voie veineuse, ventilation, intubation, etc.). Des séances d’enseignement
et de discussion auront lieu durant les moments plus calmes de l’anesthésie. Les sujets
suivants seront couverts :

a. Introduction aux bases de l’anesthésie (Dre Gaumond)

b. Gestion des voies aériennes (Dre Ouellet)

c. Gestion liquidienne, désaturation et anesthésie sans opioïdes (Dr Martineau)

d. Anesthésie locorégionale (Dr Fournier)

6. Références : Le livre Abrégé d’anesthésie et de réanimation vous sera prêté pour consultation
durant la semaine. Le Toronto Notes offre un bon résumé.

Au plaisir de travailler avec vous, 

L’équipe d’anesthésiologistes de l’hôpital de Granby 
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