
 

Grille de surveillance des symptômes pour le travailleur  
de la santé 
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Jour 1  ˚C ˚C            

Jour 2  ˚C ˚C            

Jour 3  °C ˚C            

Jour 4  ˚C ˚C            

Jour 5  ˚C ˚C            

Jour 6  ˚C ˚C            

Jour 7  ˚C ˚C            

Jour 8  ˚C ˚C            

Jour 9  ˚C ˚C            

Jour 10  ˚C ˚C            

Jour 11  ˚C ˚C            

Jour 12  ˚C ˚C            

Jour 13  ˚C ˚C            

Jour 14  ˚C ˚C            
 

Source INSPQ: https://www.inspq.qc.ca/publications/3141-covid-19-gestion-travailleurs-sante-

milieux-soins modification DSPu Estrie 2022/02/22 

Nom :   Prénom :  

Date dernière exposition :   Date début surveillance : 

Numéro/personne à contacter si présence de symptômes : 

 

Test COVID-19  Date : Résultat : Date : Résultat : 

Test COVID-19  Date : Résultat : Date : Résultat : 
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