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Pour application du présent protocole, voir annexes :

- Cheminement de la demande CT-Scan C +

- Codification usuelle examen CT-Scan

- Ordonnance collective (OC-0049) Referer pour prélevement sanguin de créatinine
pré CT-Scan

- Ordonnance collective (OC-0050) Référer pour prélévement sanguin de créatinine
post CT-Scan et suivi du résultat

- Etude sur la répartition de la Cler selon la DFGe
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Protocole de prévention de néphropathie
Induite par les agents de contraste iodé

Poids :

Créatinine (<3 mois) : mmol/L  Cler:

ml/min

o Cesser glucophage
Cesser autre médicament

Si Cler > 80 mi/min, cesser médicament le jour de 'examen

O 0o

Si Clcr< 60ml/min; cesser médication 24 h avant et reprise 48 h aprés 'examen

(reprise sur avis médical si diminution > 25% Clcr 48 h post examen)

Clientele Cler Examen Examen
ml/min urgent planifie
Toutes > 60 o Boire 1 litre d’eau sur 12 heures aprés o Boire 1 litre d'eau la veille de 'examen de 15
clientéles 'examen heures jusqu’au coucher et 1 litre d’eau aprés
I'examen sur 12 heures
Clientéle 45-60 o N-acétylcystéine (Mucomyst) 600 mg o N-acétylcystéine (Mucomyst) 600 mg PO
externe PO STAT avant 'examen puis aux 12 heures | BID la veille et le jour de I'examen (total 4
x 3 doses (total 4 doses) doses)
ET ET
oBoire 1 litre d'eau sur 12 heures aprés o Boire 1 litre d’'eau la veille de 'examen de 15
'examen heures jusqu’au coucher et 1 litre d'eau aprés
I'examen sur 12 heures
Clientele <45 o N-acétylcystéine (Mucomyst) 600 mg o N-acétylcystéine (Mucomyst) 600 mg PO
externe PO stat avant 'examen puis aux 12 heures x | BID la veille et e jour de I'examen (total 4
(médecine 3 doses (total 4 doses) doses)
de jour) ET ET
e
o NaCli 0.9%o OU NacCl 0.9%
» 1ml/kg/h: ml/h x 12h avant
o Bicarbonate de sodium 150 mEq examen et jusqu’a 12 aprés 'examen
(3 ampoules) dans 1 Litre Dextrose 5%
ou
Clientéle a <60 » 3 ml/kg/h : ml/h (max 300ml/h)
Purgence ou < X 1 h avant 'examen o NaCl 0.9% OU
hospitalisée » 1ml/kg/h : ml/h (max 100mi/h)
X 6 h pendant et aprés 'examen o Bicarbonate de sodium 150 mEq
(3 ampoules dans 1 Litre Dextrose 5%
» 3 ml/kg/h soit ml/h (max 300ml/h)
N X 1h avant 'examen
K» 1ml/kg/h soit mi/h (max 100mi/h)
X 6h pendant et aprés 'examen

Selon le poids le patient devrait recevoir de 300 a 500 m! d’hydratation i.v. avant 'examen
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Calcul de la clairance de la créatinine

Formule de Cockroft-Gault :

(140 — age ) X poids Kg X 60 ( X 0,85 chez la femme)

49 X créatinine

Considérer I’arrét des médicaments suivants :

AINS :

Diurétiques :

IECA:

ARA :

Inhibiteur de la rénine :

Hypoglycémiant oral:

Charge sodée :

N.B. : Feuille a mettre

celecoxib, diclofenac, ibuproféne, indométhacine,
ketorolac, méloxicam, naproxene, piroxicam, sulindac

amiloride, chorthalidone, furosémide,
hydrochlorothiazide, indapamide, metolazone,
spironolactone, triamterene

captopril, cilazapril, enalapril, fosinopril, lisinopril,
perindopril, quinalapril, ramipril, trandolapril

candesartan, irbesartan, losartan, olmesartan,
telmisartan, valsartan

Rasilez (aliskiréne)

Metformine (glucophage)

Bicarbonate; 3 ampoules = 150 mEq
NaCl 0.9 %; 1L = 154 mEq

au verso du «Protocole de prévention de

néphropathie induite par les agents de contraste iodé ».
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