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PROFESSIONNELS VISES PAR L'ORDONNANCE ET SECTEUR(S) D’ ACTIVITE(S) :

INFIRMIERES CLINICIENNES DU PROGRAMME D'INSUFFISANCE CARDIAQUE AUX MALADIES
CHRONIQUES TRAVAILLANT AU CSSS DE LA MRC-DE-COATICOOK

GROUPE DE PERSONNES VISEES OU SITUATION CLINIQUE VISEE :

CLIENTELE SUIVIE A LA CLINIQUE D’'INSUFFISANCE CARDIAQUE

ACTIVITES RESERVEES :

O EVALUER LA CONDITION PHYSIQUE ET MENTALE D'UNE PERSONNE SYMPTOMATIQUE.
U INITIER DES MESURES DIAGNOSTIQUES ET THERAPEUTIQUES, SELON UNE ORDONNANCE

INDICATION :

O INVESTIGUER PRECOCEMENT UNE ANEMIE QUI S'INSTALLE DE NOVO

O EVITER UNE EXACERBATION DE L'INSUFFISANCE CARDIAQUE SECONDAIRE A L’ANEMIE
O EVITER UNE ANEMIE SECONDAIRE A UNE MEDICATION

(J EVITER DES COMPLICATIONS RELIEES A UN DIAGNOSTIC D’ANEMIE

CONDITION :

0O POSSEDER LES CONNAISSANCES SCIENTIFIQUES, LES COMPETENCES REQUISES ET LE JUGEMENT
CLINIQUE
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0O EVALUATION DE L’ETAT DE SANTE DE LA PERSONNE AVANT D’APPLIQUER L’'ORDONNANCE
U CONNAITRE LES RISQUES INHERENTS A L'ACTIVITE
U AVOIR RECU LA FORMATION NECESSAIRE A L’ACCOMPLISSEMENT DU SUIVI

0 POUVOIR SE REFERER AU MEDECIN REPONDANT OU A UN AUTRE MEDECIN

INTENTION THERAPEUTIQUE / OBJECTIF VISE :

U ASSURER UN SUIVI DES PARAMETRES SANGUINS

CONTRE-INDICATION :

O AUCUNE

LIMITES / ORIENTATION VERS
LE MEDECIN :

1 SELON RESULTATS OBTENUS

DIRECTIVE :

0O REQUETE DE LABORATOIRE : COMPLETER UNE REQUETE DE LABORATOIRE DANS LE BUT DE
DEMANDER UNE FSC EN SIGNANT LA REQUETE COMME PRESCRIPTEUR, INDIQUER PAR LA SUITE
QU’UNE COPIE DU RESULTAT DOIT ETRE ACHEMINEE AU MEDECIN TRAITANT. EN GENERAL, LE MD
TRAITANT EST LE MEDECIN DE FAMILLE. POUR CERTAINES PERSONNES SANS MD DE FAMILLE, LE
MD TRAITANT POURRA ETRE UN CARDIOLOGUE OU UN INTERNISTE.

A) CHAQUE 3 MOIS S| LA PERSONNE :

0 PRESENTE UNE INSUFFISANCE RENALE (CLAIRANCE DE LA CREATININE
ESTIMEE MOINDRE QUE 50 CC/MIN);

0 PRESENTE DE L'’ANEMIE (HB MOINDRE DE 120 G/L CHEZ LA FEMME ET
MOINDRE DE 130 G/L CHEZ HOMME

0 EST TRAITEE AVEC UN ANTIAGREGANT PLAQUETTAIRE (ASA, CLOPIDOGREL,
TICLOPIDINE, ASADIPYRIDAMOLE) OU UN ANTICOAGULANT (WARFARINE,
HEPARINE) ETANT DONNE LE RISQUE DE SAIGNEMENT.

B) CHAQUE 6 MOIS SI LA PERSONNE NE PRESENTE PAS LES CONDITIONS PRECEDENTES.
O SulVI DES RESULTATS

(0 EN PRESENCE D”UNE DIMINUTION DE L’HEMOGLOBINE (HB) DE 15 G/L DE LA VALEUR DE
BASE OU D'UNE VALEUR INFERIEURE A 110 G/L DE NOVO L'INFIRMIERE AVISE LE MEDECIN
TRAITANT DANS UN DELAI MAXIMAL DE 3 JOURS.
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0 EN PRESENCE DE VALEURS ANORMALES DES PLAQUETTES OU DES GLOBULES BLANCS,
AVISER LE MD TRAITANT DANS UN DELAI MAXIMAL DE 3 JOURS.

REFERENCE AUX METHODES
DE SOINS :

N/A

SOURCES :

IUGS, ORDONNANCE COLLECTIVE ORD-CMDP-55, 2011
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