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Professionnels habilités :

Infirmiéres de 'urgence lors d’absence de médecin.

Secteurs(s) d’activité(s) visé(s) :

Utrgence.

Groupe cible ou situation clinique visée :

Usaget se présentant a Purgence et répondant aux indications.

Activités résetrvées :

v Evaluer la condition physique d’une personne symptomatique de douleurs rétro-sternales.

»  Initier des mesures thérapeutiques selon une ordonnance collective.

»  Administrer et ajuster des médicaments ou d’autres substances lorsqu’ils font Pobjet d’une

ordonnance.

INDICATION :

»  Tors d’absence de médecin a utgence, un usager présentant des douleurs d’allure coronarienne.

CONDITION D’INITIATION :

» Fn Pabsence de médecin a I'urgence, usager présentant des douleurs thoraciques.

INTENTION THERAPEUTIQUE :

*  Favoriser le transfert le plus rapidement possible vers une autre urgence.

CONTRE INDICATION :

* DPrise de sildénafil (Viagra) est une contre indication a la prise de nitroglycérine (Nitro).




LIMITES/REFERENCES AU MEDECIN :

Transfert ambulancier avec une escotte vers une autre urgence et aviser le centre hospitalier
receveut.

DIRECTIVES/REFERENCES AUX OUTILS CLINIQUES :

AN

o

Prendre les signes vitaux (température, tension artérielle, pouls, respiration, saturation).
Faire un électrocardiogramme si ne retarde pas le transfert
Donner O, 5 littes/min par lunette nasale.

Installer un soluté de NaCl 0,9 % a 30 ml/heute.

ASA non enrobé 80 mg, 4 co per os stat, si aucune allergie. Si allergie donner clopidogrel
(Plavix) 75 mg 4 co.

Installer le moniteur cardiaque.

Transfert ambulancier avec escorte infirmiere et aviser le centre hospitalier receveur.

Si douleur d’allure coronarienne, on peut lui donner de la Nitro sublinguale 0,4 mg, 1 puff
aux 5 minutes, maximum x 3.

Vérifier si :

Prise de Viagra dans le dernier 24 heures, risque d’hypotension sévere possible (Viagra +
Nitro).

Si prise de sildénafil (Viagra) ou non soulagé par la Nitro prendre Morphine 5 mg SC ou IV.
Répéter 3 mg SC ou IV aux 15 minutes au besoin x 2.

SOURCES :

Monographie du Viagra, Nitro et Morphine.
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