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Initiation de la chimioprophylaxie lors d’une écloson a
l'influenza chez le personnel du Centre de Santé gt
services sociaux du Granit

Remplace :
Référence a un protocole : Ouin Nono PRM-0001

Date de révision prévu : décembre 2011
a une technique : Oui Nono

Date d’entrée en vigueur : 15 décembre 200

Professionnels visés par I'ordonnance et secteur@gctivités(s) :

Infirmiere responsable de la prévention des infeatins
Infirmiére-chef de I'unité
Assistante-infirmiére, détentrice du poste

Groupe de personnes visées ou situation cliniquesée :

Les employés du Centre de Santé et de Services aogi du Granit nécessitant une chimioprophylaxig
lors d'une éclosion d'influenza, c’est-a-dire les raployés non vaccinés et ne présentant pas

1Y

symptomes de l'influenza. Se référer a I'organigramme des mesures spécifiques de contrdle lors d'une

éclosion d’influenza en CHSLD (voir annexe).

Médecin répondant :

Le médecin de famille de 'employé ou le médecin dmrde de l'unité visée

1. Indications :

Prévenir la propagation du virus de l'Influenzastpr’une unité répond a la définition
d’une éclosion a ce virus.

2. Contre-indication au Tamiflu :
= réaction sévere au Tamiflu
] grossesse
= allaitement

] insuffisance rénale
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3. Procédures
1) L'infirmiére autorisée évalue le statut vaccifair annexe).
2) L'infirmiere autorisée offre le vaccin fluviral.
3) L'infirmiere autorisée compléte le questionnaue le Tamiflu (voir annexe).

4) Linfirmiere autorisée remet a I'employé l'ordwemnce collective a lintention du
pharmacien s’il 'y a pas de contre-indication aasjionnaire (voir annexe).

5) Linfirmiere référe 'employé a son médecin igsin disponible au médecin de garde de
'unité visée) si 'employé est connu pour HTA oialtbte. Le médecin doit alors
évaluer sa fonction rénale. Le médecin se référetadnleau Tamiflu pour la

prescription.
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OSELTAMIVIR (TAMIFLU )

Présentation Capsule de 75 mg.

Contre-indications

allergie & une des composantes du produit
insuffisance rénale sévere

(clairance de créatinine inférieure a 10 ml/min)
grossesse

clientéle pédiatrique (ordonnance individuelle)

Effets secondaires Nausées, vomissements

Précautions La

posologie d’oseltamivir doit étre ajustétos la

clairance de la créatinine (voirdbleau posologie)

Interactions médicamenteuse

fucune connue.

Posologie  La posologie d’oseltamivir doit étre ajustéensdh clairance de la créatinine :

CLAIRANCE DE LA

POSOLOGIE EN PROPHYLAXIE

CREATININE

(Durée : au moins 14 jours et jusqu’a 10 jours sypeedébu
des symptémes chez le dernier cas)

t

> 30 ml/min (fonction rénal
normale)

£/5 mg par jour

10 — 30 ml/min

75 mg aux deux jours

< 10 mli/min

Contre-indiqué
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