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Ordonnance collective

| TITRE : - A-1.18 (E) Administrer un médicament (per os ou par voie rectale)

Laxatif

'NUMERO: | OC-CSSSM-INF-18 (E)

PROTOCOLE OU REGLES D’UTILISATION EN ENTREE EN VIGUEUR LE : ‘ REVISION LE:
REFERENCE : —_—

‘ 2007-01-19 - 2012-01-19

: PROFESSIONNELS AUTORISES : i Personnel infirmier et infirmiéres auxiliaires du CSSSM de courte et de

. longue durée

CLIENTELE VISEE : Usager du CSSSM de courte et de longue durée

ACTIVITES RESERVEES: Evaluer la condition physique et mentale d’une personne symptomatique.
‘ | Exercer une surveillance clinique de la condition des personnes dont I'état

de santé présente des risques, incluant le monitorage et les ajustements
- du plan thérapeutique et infirmier.

~ Administrer et ajuster des médicaments ou d’autres substances, lorsqu’ils
font 'objet d'une ordonnance.

1. INDICATIONS:

Usager présentant de la constipation : (aucune selle X > 72 heures).

2. CONTRE-INDICATIONS:
Douleur abdominale aigué, diarrhée, vomissements.
Allergie au lait de magnésie.

PARTICULARITE POUR LA COURTE DUREE : Ne pas donner si diagnostic d’admission est :
sub-occlusion.

3. CONDITIONS D'INITIATIONS :

Initier un traitement laxatif chez I'usager n'ayant aucune selle depuis 72 heures.

4, INTENTIONS THERAPEUTIQUES *

Soulagement de la constipation.
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5.

LIMITES/REFERENCEAUMEDECN
PARTICULARITE POUR LA LONGUE DUREE : Si utilisation de I'ordonnance collective plus de 3 fois
par mois, aviser le médecin traitant par le cahier de communications.

SI L’'ORDONNANCE COLLECTIVE EST INEFFICACE, AVISER LE MEDECIN TRAITANT DANS LES
24 HEURES.

. DIRECTIVES/REFERENCEAUX OUTILS CLINIQUES

1. Faire un toucher rectal
2. En présence de fécalome :
- Administrer un lavement FleetMP huileux suivi au besoin d’un lavement évacuant a I'eau
savonneuse.

-> Siinefficace aprés 1 heure, procéder a un fractionnement ou & une extraction manuelle
en se conformant a la méthode de soins du curage rectal. Répéter par la suite, si
nécessaire, un lavement FleetVP huileux jusqu’a évacuation du fécalome.

> Administrer 1 lavement FleetM0 le 5¢ jour sans selle.
3. Siabsence de fécalome :
Lorsqu’il y a absence de selle depuis 72 heures :
~> Donner 30 mL de lait de magnésie ou un suppositoire de glycérine le matin de la
4e journée sans selle.
NB : Ne pas administrer de lait de magnésie en méme temps que FosamaxMP, ActonelVP, CiproMP

ou AveloxMP (contacter la pharmacienne).

7. EFFETSSECONDAIRESPOSSIBLES

Crampes abdominales légéres, inflammation autour du rectum.
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| Approbation : 2007-0119

Président du CMDP :
| Dr Yves Arcand

t S|gnature e e

| Chefdu départem”é‘ht‘ de pharmacie :

i
1
1
|

. Armelle Apter, ph.
DQSl ou autres

'Révision: 20120119

' Président du CMDP :
Dr Yves Arcand

Checudeprment e pramace: |
Armelle Apter, ph. |

DQSI o‘u‘ aut‘rés‘ 7

Page 2 sur2

\\Cs05mem90051\usagers\hoiden01\Doc\Pharmacie \ORDONNANCES COLLECTIVES\ 18 (E) CSSSM-INF A-1.18 (E) - Administrer un
médicament (per os ou par voie rectale).doc




