Centre de santé et de services sociaux
du Val-Saini-Francois

ORDONNANCE COLLECTIVE Administration de sirop sans sucre OCM-5
lors d’une toux séche

Référence a un protocole : [7] oui [X] non | Date de mise en vigueur : Date de révision :

Titre ou numéro : Janvier 2009 Aofit 2012

Professionnelles habilitées a exécuter I’ordennance :
Infirmiéres habilitées qui possédent la formation, les connaissances et les compétences nécessaires.

Secteur(s) d’activités visé(s) : CLSC:  [X] Richmond Valcourt Windsor Urgence mineure
Tous les secteurs : Hébergement :  [X] Richmond [X] Valcourt [X] Windsor

Groupe de personnes visées ou la situation clinique visée :

Clientele présentant une toux séche, quinteuse, exténuante.

Activités réservées s’adressant aux infirmieres :
*  Evaluer la condition physique et mentale d’une personne symptomatique;

= Initier des mesures diagnostiques et thérapeutiques selon une ordonnance;

*  Administrer et ajuster des médicaments ou autres substances.

Indication et condition d’initiation

Chez les usagers présentant une toux séche, quinteuse, exténuante.

Intention thérapeutique

Soulager la toux.

A Contre-indications

= Intolérance — allergie au produit
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Administration de sirop sans sucre lors d’une toux séche OCM-5

Limites / référence au médecin

Référer au médecin si :
@ T’usager présente une toux grasse avec expectorations;

» L’usager présente de la fievre, une dyspnée, une douleur thoracique, tout symptdme d’allure grippale,
altération de 1’état général;

*  La toux persiste aprés quatre (4) jours.

Directives

*  Administrer sirop Ulone 5 mL per OS aux 6-8 heures PRN (méme dosage pour diabétiques);
= Aviser le médecin si la toux persiste ou s’aggrave.

= Pour une clientéle recevant déja un inhalateur a base de Salbutamol (VentolinMD, BricanyIMD :
Béta2 agoniste a courte durée d’action), il est souhaitable de prioriser la prise d’inhalation si déja
prescrit PRN avant I’administration du sirop.
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Administration de sirop sans sucre lors d’une toux séche

OCM-5
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Révisé par | Julie Laflamme Infirmiére praticienne spécialisée en Aotit 2012
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