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Centre jeunesse ORDONNANCE COLLECTIVE
de I'Estrie INITIER DES MESURES DIAGNOSTIQUES :
ANALYSE ET CULTURE URINAIRE

APPROUVE PAR :

Président du conseil d'administration

Dr Michel Brouillet, Dre Francoise Gendron et Dre Thérése Ostiguy

Groupe des médecins de Val-du-Lac

DATE : 2008-05-29
DATE DE REVISION :

Activité réservée :

» Initier des mesures diagnostiques et thérapeutiques, selon une ordonnance (article
36, al. 2, par. 3)

Date de rédaction :

Juillet 2006.

Référence a un protocole ou des procédures :

Non

Personne habilitée a exécuter ’ordonnance :

L’infirmiére habilitée du Service de santé du Centre jeunesse de 1'Estrie, Val-du-Lac.
Groupe de personnes visé ou la situation clinique visée par ’ordonnance :

Les jeunes hébergés au Centre jeunesse de 1'Estrie, Val-du-Lac, et les jeunes des foyers
de groupe Envol et Kelly.

Indications :
Chez les jeunes avec des symptémes d'infection urinaire.
Intention thérapeutique :

Eliminer une infection urinaire.
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Précautions et directives applicables :

Evaluer létat général du jeune (symptémes urinaires, douleurs abdominales,
brilement mictionnel et symptémes vaginaux sil y a lieu).

Prendre les signes vitaux (T°, TA, ...).

Examen de 'abdomen et des loges rénales..

Evaluer les risques d’ITS.

Prélever un échantillon pour analyse et culture des urines soit par miction libre
(nettoyer méat urinaire avec une serviette aseptique).

Préléevement mi-jet.

Acheminer D’échantillon d’urine (analyse d’urine a la température de la piéce et
culture d’urine au réfrigérateur).
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Référer a un médecin si :

Symptémes urinaires typique d'une cystite.

Fiévre, douleur abdominale, douleur aux loges rénales.
Chemstrip anormal.

Résultat positif.

PON=

Contre-indications :
Nil
Limites (précautions) :

Nil

Posologie :

Nil

Principaux effets secondaires (manifestations cliniques) :

Nil
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