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Centre jeunesse ORDONNANCE COLLECTIVE
de I'Estrie INITIER DES MESURES DIAGNOSTIQUES :
CULTURE DE GORGE

APPROUVE PAR :

Président du conseil d'administration

Dr Michel Brouillet, Dre Francoise Gendron et Dre Thérése Ostiguy

Groupe des médecins de Val-du-Lac

DATE : 2008-05-29
DATE DE REVISION :

Activité réservée :

> Initier des mesures diagnostiques et thérapeutiques, selon une ordonnance (article
36, al. 2, par. 3)

Date de rédaction :

Juillet 2006.

Référence a un protocole ou des procédures :

Non

Personne habilitée a exécuter ’ordonnance :

L’infirmiére habilitée du Service de santé du Centre jeunesse de I'Estrie, Val-du-Lac.
Groupe de personnes visé ou la situation clinique visée par I’ordonnance :

Les jeunes hébergés au Centre jeunesse de 1'Estrie, Val-du-Lac, et les jeunes des foyers
de groupe Envol et Kelly.

Indications :
Faire une culture de gorge chez les jeunes symptomatiques de mal de gorge.
Intention thérapeutique :

Eliminer une infection a streptocoque Béta hémolytique du groupe A, dans un contexte
de prévention du RAA.
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Précautions et directives applicables :

1. Evaluation du jeune : signes et symptdomes cliniques (symptémes d'infection des
voies respiratoires supérieures).

2. Prendre les signes vitaux (température, etc.).

3. Culture de gorge si répond aux critéres subjectifs. Voir tableau ci-joint.

4. La culture de gorge est acheminée au laboratoire dans la journée et gardée a la
température de la piece.

SCORE DES SYMPTOMES POUR LE DIAGNOSTIC
DE LA PHARYNGO-AMYGDALITE A STREPTOCOQUE
B-HEMOLYTIQUE DU GROUPE A

Score de mal de gorge Score de mal de gorge
Température>38 1 point 0alpoint |* Pasde culture ni antibiotiques.
Absence de toux 1 point e Mesure de base seulement.
Exsudats blanchatres 1 point o Culture de gorge.

2 a 3 points |e Antibiotique seulement si

Ganglions douloureux 1 point résultat positif.

Age 3-4 ans 1 point

Age 15-44 ans 0 point 4 points et + e Traitement antibiotique sans
_ culture préalable.

Age 45 ans et plus -1 point

« référence : solution nursing formation en role élargi »
.

Référer 4 un médecin si :

» Deés la réception de la culture de gorge positive pour du streptocoque Béta
hémolytique du groupe A.

Contre-indications :

Nil

Limites (précautions) :

Nil

Posologie :

Nil

Principaux effets secondaires (manifestations cliniques) :

Nil
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