NUMERO 3
Centre jeunesse ORDONNANCE COL‘LECTIVE
de I'Estrie ADMINISTRER UNE MEDICATION :
« SALBUTAMOL » (VENTOLIN)

APPROUVE PAR :

Président du conseil d'administration

Dr Michel Brouillet, Dre Francoise Gendron et Dre Thérése Ostiguy

Groupe des médecins de Val-du-Lac

DATE : 2008-05-29
DATE DE REVISION :

Activité réservée :

Administrer et ajuster des médicaments ou d’autres substances, lorsqu’ils font l'objet
d’une ordonnance (article 36, al.2, par.11).

Date de rédaction :

Juillet 2006.

Référence a un protocole ou des procédures :

Non

Personne habilitée a exécuter I'ordonnance :

Linfirmiére habilitée du Service de santé du Centre jeunesse de 1'Estrie, Val-du-Lac.
Groupe de personnes visé ou la situation clinique visée par l’ordonnance :

Les jeunes hébergés au Centre jeunesse de I'Estrie, Val-du-Lac, et les jeunes des foyers
de groupe Envol et Kelly.

Indications :

Jeune déja connu asthmatique, présentant des signes et symptomes d’une crise
d’asthme sévére.

Intention thérapeutique :

Administrer une médication « salbutamol » (ventolin) pour soulager ou controler une
crise d’asthme.
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Précautions et directives applicables :

» Evaluation du jeune : signes et symptémes cliniques.
» Prendre les signes vitaux.
> DEP (débit expiratoire de pointe).

Crise d’asthme sévére :

Dyspnée.

Wheezing audible.

Cyanose.

Tirage intercostal.

Expiration prolongée et laborieuse.
Altération de I'état de conscience.
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Référer au médecin si :

> Présence sur place et appeler I'ambulance.
Contre-indications :

» Hypersensibilité connue a ce médicament.
Limites (précautions) :

» Suspicion d’obstruction des voies aériennes supérieures avec corps étranger.
» Arythmie cardiaque.

Posologie :

» Utiliser l'aérosol doseur 100 mcg de Ventolin avec un aérochambre :
e Enfant moins de 10 ans: 1 inhalation (100mcg / 2 kg), q. 30-60 secondes,
maximum 10 inhalations.
e Plus de 10 ans : 1 inhalation, q. 30-60 secondes, maximum 10 inhalations.
e N.B.: répéter si pas de réponse aprés 15-20 minutes.
» Sinon-réponse au Ventolin aprés deux traitements a intervalle de 15 & 20 minutes:
e adrénaline 1:1000 0.0lcc/kg (max 0,5cc). Voir ordonnance collective #1.

Principaux effets secondaires (manifestations cliniques) :
» Tremblements.

» Palpitations.
» Nervosité.
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