Centre de santé et de services sociaux
du Haut-Saint-Francois

Initier et administrer du DSI-OC-11
CLOTRIMAZONE (canesten créme)

sur les lésions caractéristiques d’une
infection a champignons ou a levures
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Professionnelles habilitées a exécuter I'ordonnance et secteur(s) d’activité(s) visé(s) :
Infirmieres habilitées possédant la formation, les connaissances et les compétences nécessaires.
Secteur(s) d’activités(s) visé(s): [ CLSC:

M Hébergement

Groupe de personnes visées ou la situation clinique visée :

e Toute clientele qui présente des Iésions caractéristiques d’une infection a champignons ou
a levures

Activités réservées s’adressant aux infirmiéres :
e Evaluer la condition physique et mentale d’une personne symptomatique

e Initier des mesures diagnostiques et thérapeutiques selon une ordonnance

e Administrer et ajuster des médicaments lorsqu’ils font I'objet d’'une ordonnance

Intention thérapeutique :

e Soulager la douleur, lirritation et les rougeurs causées par une infection a levures ou a
champignons

e Enrayer l'infection due a un champignon ou aux levures ;

¢ Prévenir la propagation

Indications et condition d’initiation :
e Rougeurs aux aines et/ou sous les seins
e Aggravation ou traitement inefficace aprés 3 jours consécutifs d'application de créme Baza

sur la région affectée

Contre-indications :
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« Hypersensibilité, intolérance ou allergie au clotrimazole

Limites/ référence au médecin :

« Référer au médecin si aggravation ou traitement inefficace aprés une semaine ;

Directives :

« Administrer clotrimazole (canesten créme) en application locale BID pour 2
semaines. Cesser I'application de créme avant si disparition des rougeurs.

Références aux méthodes de soins :

e AQESSS, Méthodes de soins infirmiers, méthodes 5.1.4et5.4

Source :

e CSSS du Haut-Saint-Francois, actes médicaux déléguées, 2001
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