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DIRECTION DES SOINS INFIRMIERS (DSI)

INDICATION

Le Rebyota® est une préparation de microbiote fécal humain indiquée dans la prévention de la récurrence de linfection a
Clostridioides difficile (ICD) chez I'adulte ayant déja recu des traitements antibiotiques pour une ICD récurrente.

VALIDATION PRE-PROCEDURE

e Lire la MSI d’administration d’'un lavement rectal si la technique est peu ou pas connue.
e \Vérifier I'intégrité de I'emballage et la date de péremption (vient dans un sac opaque).

e La préparation se conserve jusqu’a 5 jours au réfrigérateur, incluant le temps nécessaire a la décongélation (24 heures
au réfrigérateur).

e Informez l'usager ou l'usagere qu’il doit terminer son traitement antibiotigue comme indiqué avant I'administration de
REBYOTA®- Ce traitement ne remplace pas leur traitement antibiotique pour leur ICD.

e Administrer une dose de REBYOTA® de 24 a 72 heures aprés la derniére dose d’antibiotique pour I'ICD. Ne pas
administrer pendant I'antibiothérapie pour I'ICD.

e Demander a l'usager ou l'usagere de vider sa vessie et si possible d’aller a la selle. Si présence de diarrhée ou douleur
abdominale, prévenir le médecin traitant.

e Controler les signes vitaux.

EFFETS INDESIRABLES

Prévenir I'usager ou l'usagére des effets indésirables potentiels avant I'administration de la médication.

e Douleurs abdominales e Distension e Nausées
e Diarrhées e Flatulences

Signaler et documenter tout symptome sévére ou inhabituel.

PREPARATION DU PRODUIT

e Décongeler complétement Rebyota® au réfrigérateur (2°C a 8°C) pendant environ 24 heures si le produit est congelé. Le
réfrigérateur utilisé pour la décongélation de Rebyota® ne doit pas contenir d’aliments ou de breuvages.

Ne pas décongeler a température ambiante. Ne pas utiliser de source de chaleur rapide pour la décongélation (ex : micro-
ondes, eau chaude).

Mettre |le Rebyota® dans un sac « Ziploc » au réfrigérateur, car contient des micro-organismes vivants (microbiote).

. PP

Sortir le traitement du réfrigérateur maximum 15 minutes avant 'administration a l'usager ou l'usagére.
Ne pas recongeler le produit aprés la décongélation
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MATERIEL REQUIS

Matériel fourni : set d’administration (figure 1).

Figure 1
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Matériel requis :
e Papier hygiénique ou mouchoir ° Solution hydro-alcoolique pour I'hygiene des
e Gants non stériles mains
e Sac a déchets ° Eaquipement de protection individuelle (EPI)
e Bassin de lit si nécessaire obligatoire
e  Gel lubrifiant o Ja_aqgette
e Pigqué jetable x 2 o \Visiere
o Masque

PROCEDURE D’ADMINISTRATION

complétement fermée (Figure 2).

e Ouvrez la trousse d’administration et fermez la pince en la poussant jusqu’a ce qu’elle soit #W
|L
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\ j/
\/
Figure 2 "

e Retirez la languette de I'orifice du perforateur sur le sac contenant le REBYOTA® décongelé
et enlevez le capuchon du perforateur du tube d’administration.

—

e Insérez le perforateur du tube d’administration dans l'orifice du perforateur du sac :
contenant le REBYOTA® décongelé (Figure 3). r‘

Figure 3
o Installer I'usager en position latérale gauche ou genou-poitrine sur piqué jetable.

o Avoir un piqué jetable supplémentaire proche en cas d’écoulement involontaire.

o Lubrifier 'embout.

o Introduire doucement le tube sur ~12 cm (vers le nombril).

Figure 6

e Maintenir le tube en place d’une main, ouvrir la pince et laisser couler par gravité (volume
de 150 mL). Ne pas presser le sac ni le suspendre a une tige a soluté. (Figure 6).

e Mettre le sac environ 30 cm plus haut que l'usager ou l'usagére durant toute
I'administration du traitement.

e Ala fin de I'administration, fermer la pince avant de retirer le tube rectal.
e Retirer le tube aprés écoulement complet (une petite quantité peut étre restée dans le tube).

e Jetez tous les éléments avec les déchets médicaux.
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Maintenir la position latérale gauche de I'usager environ 15 min pour réduire I'apparition de crampe chez 'usager post-
traitement.

Aucune restriction et protection quant a I'utilisation des toilettes par I'usager ou l'usagére.

APRES L'ADMINISTRATION

Controler les signes vitaux et la douleur apres la procédure.
Documenter dans le dossier de I'usager ou l'usagére.

Informer I'usager ou l'usagére des effets indésirables possibles (douleur abdominale, diarrhée, distension, gaz, nausées)
etrecommander de consulter en cas de symptdomes sévéres.

L'usager ou l'usagere peut ensuite quitter I'établissement et reprendre ses activités normales.

Informez I'usager ou l'usagere qu’il doit aviser son médecin traitant s'il présente une diarrhée persistante, définie comme
I'émission de 3 selles molles ou plus sur une période de 24 heures pendant 2 jours consécutifs, aprés I'administration de
REBYOTA®.

L'usager ou l'usagére ne doit pas prendre d’antibiothérapie orale jusqu'a 8 semaines aprées I'administration de REBYOTA®,
sauf avis contraire de son médecin, afin de ne pas détruire les nouvelles bactéries implantées dans lintestin. Il est
souhaitable d’aviser le pharmacien communautaire de 'usager ou I'usagére de cette précaution, afin qu’il puisse exercer
la vigie nécessaire.

Nettoyage standard du local. En cas de fuite importante, faire une désinfection contact +.

Le personnel soignant doit se laver les mains aprés le retrait des équipements de protection individuelle.

A
A\

Contact avec la peau :
Retirer les vétements contaminés et rincer abondamment la peau a I'eau. En cas d’éruption cutanée, de plaie ou de toute
autre irritation cutanée, consulter un médecin.

Contact avec les yeux :

Ne pas frotter les yeux. Rincer immédiatement et abondamment a I'eau pendant un maximum de 15 minutes. Retirer les
lentilles cornéennes, le cas échéant, et maintenir les paupiéres bien ouvertes. Si l'irritation persiste, consulter un
médecin.
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