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CONFLIT (S) D'INTÉRÊT POTENTIELS

J’ai (ou j’ai eu) une affiliation (financière ou autre) avec une 
entreprise pharmaceutique, un fabricant d’appareils 
médicaux ou un cabinet de communication : 
- Merk: conférencière invitée
- Roche: financement en recherche
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OBJECTIFS
À la fin de la conférence, les participants devraient pouvoir:
• Discuter des évidences justifiant le changement de modalité 

de dépistage en cancer du col
• Employer de manière optimale l’ensemble de prélèvement 

du VPH à des fins de dépistage
• Utiliser l’algorithme de dépistage du cancer du col de 

l’INESS
• Identifier les patientes nécessitant une référence en 

colposcopie
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POURQUOI LE DÉPISTAGE PAR VPH ?
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POURQUOI LE DÉPISTAGE PAR VPH ?

• Le facteur de risque principal du cancer du col= persistance d’une infection à 
VPH de type haut risque

• Dépistage par cytologie « traditionnelle » 
• Sensibilité 55% (encore moins pour anomalie glandulaire)
• Cytologie N: 7,5 cancers / 100 000 femmes à 5 ans
• Explications

• Lésion non échantillonnée
• Préservation des cellules sous-optimale
• Interprétation variable inter-observateur

• Diminution attendue de la VPP avec la baisse d’incidence par la vaccination.

Statistiques canadiennes sur le cancer, 2018
Tota JE, Bentley J, Blake J et al. 2015. 
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POURQUOI LE DÉPISTAGE PAR VPH ?

• La recherche du VPH haut risque:
• Détecte la présence d’acide 

nucléique (ADN ou ARNm) du 
VPH dans les cellules ou les 
sécrétions cervicales

• Meilleure sensibilité que paptest:  
89-94%

• Moins de test invalide ou 
insatisfaisant que le paptest

Statistiques canadiennes sur le cancer, 2018.
Cuzick et al., 2014;
KKjaer et al., 2010.
Castle et al. , 2011
Agorastos et al., 2015
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POURQUOI LE DÉPISTAGE PAR VPH ?
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MÉTHODE DE PRÉLÈVEMENT 
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- Éviter la période menstruelle abondante. Sinon, éponger le col avant de 
faire le prélèvement sans frotter de manière vigoureuse.

- Éviter les lubrifiants et prioriser l’eau tiède
 Si nécessaire prendre un sans carbomère (Ex: Surgilube) sur les faces externes du 

spéculum en évitant l’extrémité

- 48 avant l’examen:
 Pas de médication intravaginale
 Pas de RS ni de spermicide
 Pas de tampon ou coupe menstruelle

PRÉLÈVEMENT
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PRÉLÈVEMENT: PROTOCOLE SPATULE/CYTOBROSSE
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PRÉLÈVEMENT: BALAI

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
2 protocoles aussi efficace
Balai= + pour la femme enceinte



NOM DE LA FACULTÉ ICINOM DE LA FACULTÉ ICIFACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ

- Garder à une température entre 15 et 
30 degrés

- Acheminer au laboratoire de 
microbiologie le plus rapidement 
possible et maximum dans les 7 jours 
suivants le prélèvement dans un sac 
biorisque

- La date d’expiration du flacon ThinPrep
doit être éloigné d’au moins 1 mois de 
la date du prélèvement

- Ne peut pas être utilisé pour un 
dépistage des maladies transmissibles 
sexuellement

PRÉLÈVEMENT
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ALGORITHME DE DÉPISTAGE DE L’INESS
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APPLICATION INESSS



NOM DE LA FACULTÉ ICINOM DE LA FACULTÉ ICIFACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ

GUIDE WEB

https://inesss.algorithmes-onco.info/fr/depistage-
du-cancer-du-col-de-l-uterus-et-prise-en-charge-
des-lesions-precancereuses
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ALGORITHME #1: LES PRÉCISIONS

MESSAGE-
CLÉ #1 

- Basé sur un prélèvement cervical par un professionnel de la santé
- Par génotypage ciblé
- Implique une cytologie réflexe en cas de VPH HR + uniquement (via 

le même prélèvement en milieu liquide)
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ALGORITHME #1: PREMIER DÉPISTAGE (TEMPS ZÉRO)
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ALGORITHME #1: PREMIER DÉPISTAGE (TEMPS ZÉRO)
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ALGORITHME #1: PREMIER DÉPISTAGE (TEMPS ZÉRO)
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ALGORITHME #1: PREMIER DÉPISTAGE (TEMPS ZÉRO)
• Dans le cas d’une infection mixte, par un 

VPH 16/18 et un VPH autre, la PEC 
devrait suivre les directives pour 
l’infection par un VPH 16/18.

• Délais d’orientation en colpo selon 
cytologie réflexe

• Si cytologie réflexe insatisfaisante peu 
importe le résultat de VPH HR ➣ colpo
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ALGORITHME #1: PREMIER DÉPISTAGE (TEMPS ZÉRO)
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ALGORITHME #1: 2E DÉPISTAGE (TEMPS 12 MOIS)
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ALGORITHME #1: 2E DÉPISTAGE (TEMPS 12 MOIS)
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ALGORITHME #1: 3E DÉPISTAGE (TEMPS 24 MOIS)
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MESSAGE-CLÉ #2 :
Référence en colpo

VPH 16/18 +
VPH + avec cyto insatisfaisante
VPH autre + avec cyto ≥ ASC-H
VPH autre + persistant ≥ 24 mois
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POPULATIONS PARTICULIÈRES
Grossesse: prélèvement par balai

Hystérectomie antérieure: prélèvement par spatule de plastique ou balai

Immunodépression
- Critères: VIH,  s/p greffe, lupus, immunodéficience congénitale, tx 
immunosuppresseur pour MII ou PAR
- Dépistage:

< 25 ans et sexuellement actives: Cyto q année x 3, puis q 3 ans
> 25 ans: VPH q 3 ans
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POPULATIONS PARTICULIÈRES

Immunodépression
< 25 ans 

ASCUS: refaire cytologie dans 12 mois. Si 2e ASCUS: colpo !
≥ LSIL: colpo

> 25 ans 
VPH HR + : colpo peu importe la cytologie
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• Le dépistage du cancer du col par recherche du VPH haut risque offre une 
meilleure sensibilité et moins de tests insatisfaisants que la cytologie 
traditionnelle. 

• Algorithme de dépistage sans égard au statut vaccinal, chez une population 
immunocompétente de 25-65 ans

• Référer en colpo
VPH 16/18 +

VPH + avec cyto insatisfaisante
VPH autre + avec cyto ≥ ASC-H
VPH autre + persistant ≥ 24 mois

MESSAGES-CLÉS
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FACULTÉ DE MÉDECINE ET DES SCIENCES DE LA SANTÉ

MERCI DE VOTRE ÉCOUTE !
Questions ? Commentaires ?

josianne.pare@usherbrooke.ca
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