
 

 
 

FER INTRAVEINEUX  
POURQUOI MON MÉDECIN M’A-T-IL PRESCRIT CE MÉDICAMENT? 
Ce médicament est généralement utilisé pour traiter ou prévenir l’anémie. Celle-ci se produit lorsque les 
réserves de fer de l’organisme sont insuffisantes. Le fer est essentiel à la production des globules rouges 
qui servent au transport de l’oxygène à toutes les parties du corps. Le fer vous sera administré dans une 
veine et l’administration sera d’environ 1 heure 30. Entre vos traitements, et à la fin de ceux-ci, vous 
devrez effectuer des prises de sang afin de vérifier si ces derniers ont été efficaces. Ce médicament vous 
sera administré jusqu’à ce que votre niveau de fer soit suffisant. 

QUELS SONT LES EFFETS INDÉSIRABLES POSSIBLES DU FER INTRAVEINEUX? 
Le fer intraveineux (Venofer et Monoferric) est un médicament sécuritaire et généralement bien toléré. 
Mais comme tout médicament, des effets indésirables peuvent survenir, à l’occasion, lors de 
l’administration ou après. Les tableaux ci-dessous présentent des symptômes pouvant survenir, la 
fréquence à laquelle ils ont été observés ainsi que les mesures à prendre. 

EFFETS INDÉSIRABLES DURANT LA PERFUSION 

Réactions Fréquence Mesures à prendre 

Bouffées de chaleur 

1% 

Aviser le personnel infirmier, la perfusion sera arrêtée 
temporairement et les symptômes s’estomperont complètement 
simplement avec l’arrêt du traitement pendant quelques 
minutes. Le traitement pourra ensuite être repris. 

Douleur à la poitrine 

Pression thoracique 

Nausées/vomissements 
5% Aviser le personnel infirmier, la vitesse d’administration pourra 

être réduite pour diminuer les symptômes. Douleurs abdominales  
(maux de ventre) 

Démangeaisons 

Rare Ces symptômes sont ceux d’une réaction allergique, aviser le 
personnel infirmier, la perfusion sera cessée. 

Éruption cutanée 
(rougeur, petits boutons) 

Difficulté respiratoire 

Enflure au visage 

 

 

 

 

 



 

EFFETS INDÉSIRABLES APRÈS LA PERFUSION 

Réactions Fréquence Mesures à prendre 

Goût métallique dans la 
bouche 8% 

Mâcher des pastilles de menthe et essayer différents aliments 
pour masquer le goût métallique. Cet effet indésirable 
s’estompera après quelques jours. 

Nausées/vomissements 

5% S’assurer de demeurer bien hydraté. Ces effets disparaîtront 
après quelques jours. 

Douleurs abdominales (maux 
de ventre) 
Diarrhée 

Maux de tête  

Entre 5 et 10% Pour atténuer ces symptômes, prenez de l’acétaminophène. Ces 
symptômes durent entre 24 et 72 heures. 

Frissons/fièvre 
Douleurs articulaires ou 
musculaires 
Étourdissement/faiblesse 3% 

Ces symptômes s’estomperont après quelques jours. 
Engourdissements 6% 

Difficulté respiratoire 
Rare Consulter immédiatement à l’urgence. 

Enflure au visage 

Démangeaisons 
Rare Consulter un professionnel de la santé rapidement. Éruption cutanée (rougeur, 

petits boutons) 
 

VOUS AVEZ DES QUESTIONS? 

Info-Santé 811 
Consultez votre prescripteur ou votre pharmacien. 
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