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PARTIE 4 

VACCINS FRÉQUEMMENT ADMINISTRÉS 
LORS DE LA CAMPAGNE DE VACCINATION 

ANTIGRIPPALE



Lignes directrices canadiennes relatives à la 
vaccination 

• Les lignes directrices canadiennes relatives à la vaccination s’appliquent 
au Québec et stipulent que :
o Les personnes qui vaccinent devraient profiter de toutes les 

consultations cliniques pour s’enquérir de l’état vaccinal et, au besoin, 
procéder à la vaccination. 

• En d’autres mots : la vaccination antigrippale est une occasion de vérifier le 
statut vaccinal d’une personne et au besoin, de procéder à l’administration des 
vaccins recommandés selon l’âge, les conditions médicales, les milieux de vie ou 
les habitudes de vie.



Co-administration des vaccins contre la 
grippe, la COVID-19 et le pneumocoque 

• Puisque les groupes visés par la vaccination antigrippale, la vaccination 
contre la COVID-19 et la vaccination contre le pneumocoque sont très 
semblables, on peut profiter de l’occasion de la campagne antigrippale 
pour administrer, s’il est indiqué, un vaccin contre la COVID-19 et/ou le 
pneumocoque.

• La Fiche indicative concernant la vaccination gratuite contre la grippe, 
contre la COVID-19 (dose de rappel) et contre les infections invasives à 
pneumocoque facilite l’identification des personnes à risque ciblées pour 
la vaccination gratuite contre l’influenza, la COVID-19 et 
les pneumocoques.



Vaccins contre le pneumocoque

• Quatre vaccins inactivés conjugués :
o Prevnar 13
o Prevnar 20
o Synflorix
o Vaxneuvance

• Un vaccin inactivé polysaccharidique :
o Pneumovax 23

• La section Indications du PIQ présente les différentes indications de vaccination 
contre les pneumocoques.

Rappel

Il n’existe pas de nombre maximal 
de vaccins que l’on peut donner en 

même temps.



Vaccins contre la COVID-19

• Il existe 3 types de vaccins contre la COVID-19 :
o Inactivés à ARN messager (ARNm)
o Inactivés à protéine recombinante
o Inactivés à vecteur viral

• La section Indications du PIQ présente les indications de vaccination 
contre la COVID-19.

• Pour en savoir plus, une formation « Vaccination contre la COVID-19 » 
est disponible sur l’ENA.

Rappel

Le CIQ recommande l’utilisation 
préférentielle des vaccins COVID-19 
ARNm, sauf chez les personnes qui 
ont une contre-indication ou qui les 

refusent.



Interactions

• Vaccins injectables contre l’influenza :
o Il n’y a pas d’interaction entre les vaccins injectables contre la grippe et les autres vaccins (incluant 

ceux contre la COVID-19).
• Vaccin intranasal contre l’influenza :

o Le vaccin intranasal peut être administré le même jour qu’un vaccin vivant atténué injectable ou à au 
moins 4 semaines d’intervalle.

o Il n’y a pas d’interaction avec les vaccins vivants oraux, incluant le Vivotif.
o Si le TCT est indiqué, il doit être fait avant la vaccination, en même temps qu’elle ou au moins            

4 semaines après parce que le vaccin intranasal pourrait diminuer la réaction à ce test.
o Il est possible que la prise d’antiviraux contre la grippe, tels que l’oseltamivir, le zanamivir ou 

l’amantadine, diminue la réponse au Flumist Quadrivalent. En l’absence de données, on recommande 
à la personne qui se fait vacciner d’arrêter l’antiviral au moins 2 jours avant la vaccination et de ne 
pas prendre l’antiviral dans les 2 semaines qui suivent la vaccination, à moins que cela ne soit 
indiqué sur le plan médical.



VALIDATION DES APPRENTISSAGES



Mise en situation

Madame Croteau se présente au centre de vaccination afin d'y recevoir le vaccin contre la 
grippe. 
Elle est âgée de 68 ans et elle est en bonne santé. Vous consultez le Registre de vaccination 
du Québec pour voir si elle a reçu tous les vaccins recommandés.
Vous constatez qu'elle n'a jamais eu de vaccin contre le pneumocoque et le zona et que son 
dernier vaccin contre la COVID-19 a été donné il y a 8 mois.

Outre le vaccin contre l’influenza, quels vaccins pourriez-vous lui recommander ?
Choisissez tous ceux qui s'appliquent.
a) Vaccin contre le pneumocoque
b) Vaccin contre la COVID-19
c) Vaccin sous-unitaire contre le zona



Réponses

Zona
Le PQI prévoit l'administration d'une dose de vaccin contre le zona sous-unitaire aux personnes 
immunodéprimées ou âgées de 80 ans et plus. Le vaccin est recommandé chez les personnes de 50 ans et 
plus, mais il ne fait pas parti du programme gratuit mis en place le 1er mai 2023.

Pneumocoque
Le vaccin polysaccharidique est gratuit chez les personnes âgées de 65 ans et plus. Un vaccin conjugué 
(Prevnar 20 ou Vaxneuvance) peut aussi être administré, mais ne fait pas partie du programme gratuit.

COVID-19
Le CIQ recommande d’offrir une dose de rappel avec le vaccin à ARNm monovalent XBB.1.5 aux personnes 
à haut risque et d’offrir ce vaccin en même temps que celui contre la grippe.

a) Vaccin contre le pneumocoque
b) Vaccin contre la COVID-19
c) Vaccin sous-unitaire contre le zona



Mise en situation (suite)

À la suite de vos explications sur les vaccins contre le pneumocoque, la 
COVID-19 et le zona, madame Croteau accepte de recevoir un Pneumovax
23 ainsi qu’un rappel de vaccin contre la COVID-19. 
Elle vous demande si elle peut avoir par écrit l’information que vous venez 
de lui transmettre. Elle s’informe également des réactions indésirables qui 
pourraient survenir à la suite des injections. 
Quels documents pouvez-vous lui remettre ?



Vous pouvez lui remettre les Feuilles 
d'information pour les personnes à 
vacciner :

• Vaccin injectable contre la grippe
• Vaccin à ARN messager contre la 

COVID-19
• Vaccin polysaccharidique contre le 

pneumocoque

qui contiennent les renseignements à 
transmettre aux personnes à vacciner 
pour les aider à prendre une décision 
éclairée.

Réponse
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