CHANGEMENTS CLIMATIQUES : COMMENT PRESERVER

LA SANTE ET LE BIEN-ETRE DES ESTRIENS?

LES PROBLEMES

CROISSANCE ET DEVELOPPEMENT NON DURABLE

EMISSIONS DE GES

Ex.: Transport, chauffage et climatisation des batiments,
industries, agriculture, déchets
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DIMINUTION DE LA CAPACITE DE LA TERRE
A ABSORBER LES GAZ A EFFET DE SERRE (GES)

Ex.: Déforestation et imperméabilisation des sols
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Lieu de résidence (en
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herbe a poux)

REDUIRE LES
EMISSIONS DE GES

Miser sur le verdissement et la
préservation des milieux naturels

Ce document est issu du rapport de la directrice de la santé publique sur les changements climatiques publié en juin 2023
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SENSIBILITE

Age (personnes les plus
jeunes et les plus dgées)
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) Conditions physiques et
mentales (maladies
chroniques, anxiété sévere)
LH Certaines habitudes de vie
=== (tabagisme, sédentarité)

S'ADAPTER AUX
CHANGEMENTS CLIMATIQUES

www.santeestrie.qc.ca/medias-publications/sante-publique/portraits-de-la-population

Intensifier la mobilité active
et le transport collectif

EXEMPLES DE FACTEURS DE VULNERABILITES

CAPACITE D’ADAPTATION
INDIVIDUELLE
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LUTTER CONTRE LES INEGALITES
SOCIALES DE SANTE

Déployer des systemes
alimentaires durables

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de I'Estrie - Centre
hospitalier universitaire
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