
 
RESSOURCES D’AIDE
POUR LA DÉPENDANCE 
À L’ALCOOL 
 

 RESSOURCES PROVINCIALES 

Centre de réadaptation en dépendance (CRD) de votre région

• Appelez votre CLSC et demandez les 
coordonnées du CRD le plus proche 

 
Drogue, aide et référence 

• Soutien par téléphone, information sur la 
dépendance et autres ressources 

• Téléphone : 1 800 265-2626 (24h/24) 
• Site Web : aidedrogue.ca 

 
Alcooliques anonymes (AA) 

• Site Web : aa-quebec.org 
(Cliquez sur « Ligne d’aide » pour les joindre au téléphone) 

RESSOURCES LOCALES – RÉGION DE SHERBROOKE

Centre Jean-Patrice-Chiasson  

• Adresse : 1930, rue King Ouest, Sherbrooke, J1J 2E2 
• Téléphone : 819 821-2500 
• Site Web : santeestrie.qc.ca 

 
Alcooliques anonymes (AA) de Sherbrooke

• Adresse : Case postale 1541, succursale Place de la Cité, 
Sherbrooke, J1H 4J5 

• Téléphone : 819 564-0070 
• Site Web : aa-quebec.org 
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