
 

 

ANALYSE ET/OU CULTURE D’URINE PAR SAC 
COLLECTEUR 

Votre prescripteur vous a demandé de recueillir l’urine. Ce test permet de dépister certaines maladies de 
l’appareil urinaire chez les enfants. 

MATÉRIEL REQUIS 
• Contenant stérile gradué de 80 ml. 

• Sac collecteur (u-bag). 

• Serviette de type CHIX (si le prélèvement est fait au centre 
de prélèvement). 

• Débarbouillette propre (si le prélèvement est fait à la maison). 

 

COMMENT EFFECTUER LE PRÉLÈVEMENT? 
1. Idéalement, il est préférable de recueillir la première urine du matin ou une urine ayant séjourné au moins 4 

heures dans la vessie.  Si l’urine a séjourné moins de 4 heures dans la vessie, la sensibilité de la culture sera 
diminuée. De même forcer l'hydratation pour augmenter la quantité d’urine diminue la sensibilité. 

2. Se laver les mains à l’eau et au savon. Bien rincer et sécher. 

3. Laver les organes génitaux avec une serviette imbibée d’eau et de savon. 

4. Laver une autre fois avec une serviette imbibée d’eau seulement et laisser la peau sécher. 

5. Enlever la moitié du carton qui borde l’ouverture du sac collecteur. 

6. Mettre le sac collecteur en place sur les organes génitaux. Presser légèrement pour faire adhérer le sac à la 
peau.  

7. Enlever la deuxième moitié du carton protecteur et presser pour adhérer le sac à la peau. 

8. Si l’enfant n’a pas uriné dans l’heure, réinstaller un nouveau sac après avoir nettoyé à nouveau les organes 
génitaux comme mentionnés plus haut.  

9. Une fois que le sac collecteur a recueilli de l’urine, décoller le sac de la peau. 

10. Désinfecter la languette de sortie et son pourtour avec de l’alcool 70% et laisser sécher. 

11. Retirer la languette de sortie et faire couler l’urine dans un contenant stérile de 80 ml. 

 

Photos à titre indicatif 



IDENTIFICATION DU CONTENANT 
• Assurez-vous que les éléments suivants apparaissent sur l'étiquette du contenant :  

− Le nom et prénom de l’enfant; 

− Le numéro d'assurance maladie (RAMQ) de l’enfant; 

• Inscrivez LA DATE ET L'HEURE du prélèvement sur l'étiquette de chaque contenant. 

• Indiquez les heures de la manière suivante : 

− 23 h 59 pour indiquer minuit. 

− 8 h 00 pour indiquer le matin. 

• Assurez-vous que toutes les informations soient exactes et lisibles.  

• Les échantillons qui ne contiennent pas toutes les informations ne pourront être analysés au laboratoire. 

 

OÙ ET QUAND RAPPORTER VOTRE PRÉLÈVEMENT? 
• Pour garantir la qualité du test, rapportez votre ou vos contenants dans un sac refermable étanche, dans un 

délai maximal de deux heures à la température ambiante. 

• N'oubliez pas, s'il y a lieu, d'apporter l'ordonnance reçue de votre prescripteur.  

• Déposez le sac avec votre ou vos contenants dans un deuxième sac et glissez-y votre ordonnance.  

• Rapportez vos contenants dans un centre de prélèvement du CIUSSS de l'Estrie – CHUS. Pour connaître les 
lieux et les heures d'ouverture, consultez le santeestrie.qc.ca/prelevements. 

 

VOUS AVEZ DES QUESTIONS? 
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