AIDE-MEMOIRE
Vérification de siéges d’auto
pour enfants

Siége nouveau-né*

Poids : moins de 9 kg
(Moins de 20 Ib)

Taille : moins de 66 cm
(Mains de 26 po)

*ou tel qu'indiqué sur le
siege

Le siege est orienté face vers I’arriére et installé surla banquette arriere.

Les courroies du harnais sontinsérées dans les fentes du siege situées plus bas ou a la méme

hauteur que les épaules.

L'ajustement du harnais doit étre adéquat afin de ne pas étre capable de pincer la sangle entre les doigts
au niveau de la clavicule.

La pince de poitrine est installée a la hauteur des aisselles. L'inclinaison du siége doit étre respecté
selon les exigences du fabricant, soit une ligne fixe paralléle au sol OU une bulle d'inclinaison OU

un code de couleur.

L'espace entre le dessus de la téte du bébé et le haut du siége doit &tre d'un minimum d'un pouce (Se
référer aux exigences du fabricant). Il n’y a aucun danger si les pieds du bébé touchent le dossier de la
banquette du véhicule.

S'ils’agitd’un porte-bébé (coquille), il doit étre bien enclenché dans sa base et la poignée en mode
transport tel qu'exigé par le fabricant.

Il ne doit pas y avoir de contact entre le siége d'auto et le dossier du siége avant (passager ouconducteur).
Le siege (ou labase) doit étre fixé solidement par la ceinture OU les SAU*, il ne doit pas bouger de plus de
1po.

SAU* : Il'y a un poids maximal de 65Ib (poids de I'enfant + du siége d'auto) afin de pouvoir utiliser les SAU, vérifier
dans le manuel du fabricant.

Siége d’enfant*

Poids : 9430 kg
(20 2 65 Ib)
Taille : 66 a 102 cm
(26 a 40 po)

*ou tel qu'indiqué sur le
siege

Orienté face vers l’arriére (Dés la naissance et jusqu’a I'dge d’au moins 2 ans):

Jusgu’au moment ou I'enfant rencontre I'une des limites du siége pour le dos alaroute (taille OU poids
OUl'espace entre le dessus de la téte et le haut du siége), informations habituellement indiquée sur le
siége d’auto ou se référer au manuel du fabricant.

IIn’y aaucun danger si les pieds de I'enfant touchent le dossier de la banquette du véhicule.

Les courroies du harnais sont insérées dans les fentes du siege situées plus bas ou a la méme
hauteur que les épaules. L’ajustement du harnais doit étre adéquat afin de ne pas étre capable de
pincer la sangle entre les doigts au niveau de la clavicule.

Le siege doit étre fixé solidement par la ceinture OU les SAU*, il ne doit pas bouger de plus de 1po.
L’attache de poitrine doit étre au niveau des aisselles.

SAU* : Il'y a un poids maximal de 65Ib (poids de I'enfant + du siége d'auto) afin de pouvoir utiliser les SAU, vérifier
dans le manuel du fabricant.

Orienté face vers I’avant (Pour les enfants qui ont au moins 2 ans) :

Respecter I'dge et/ou le poids et/ou la taille minimal exigé par le fabricant de sieége d'auto.

Les courroies du harnais sontinsérées dans les fentes du siége situées un peu plus haut que les
épaules.

Lasangle d'ancrage supérieure est attachée au pointd’ancrage du véhicule. OBLIGATOIRE au Canada.
Le siege doit étre fixé solidement par la ceinture OU les SAU*, il ne doit pas bouger de plus de 1po.
L’attache de poitrine doit étre au niveau des aisselles. L’ajustement du harnais doit étre suffisant afin
de ne pas étre capable de pincer la sangle entre les doigts au niveau de la clavicule.

Aucun manteau ou vétement épais n'est autorisé dans le siége d'auto par les fabricants. (Inclus les
housses pour les coquilles qui doivent étre retirées dans lavoiture).

SAU*: Il'y a un poids maximal de 65Ib (poids de I'enfant + du siége d'auto) afin de pouvoir utiliser les SAU, vérifier
dans le manuel du fabricant.

Siége d’appoint

Poids : plus de18 kg
(plus de 40 Ib)

On repousse I'dge d'utilisation du siége d’appoint le plus possible, I'enfant doit étre assez mature pour de
rester assis, droit, TOUT le trajet (généralement autour de6-7ans).

La ceinture passe au milieu de I’épaule avec contact (sur la clavicule) et sur les hanches (non sur le ventre).
Quand le véhicule esten mouvement, le siége est attaché méme si 'enfant n’y est pas pour assurer votre
sécurité en cas d’'impact.




Ceinture de sécurité

L’enfant doit mesurer au
moins 145 cm ou étre
agé d’au moins 9 ans
pour utiliser la ceinture
de sécurité seule.

Pour vous assurer que I'enfant est prét a cesser d'utiliser un siege d’appoint, vérifiez sa position lorsqu'’il est
assis surla banquette sans siége :
1. L'enfant doit avoir le dos bien appuyé au dossier et les pieds qui reposent a
100% au sol.
Les genoux arrivent au bout de la banquette.
La ceinture de sécurité passe sur le bassin et NON sur le ventre.
La ceinture de sécurité diagonale passe sur et au centre de I’épaule (surla clavicule).
L'enfant est assez mature pour rester assis bien droit TOUT le trajet.
S| ces conditions ne sont pas remplies, I'enfant devra continuer a utiliser le siege d’appoint, méme s'il a atteint I'age
et le taille requis.

BOLEERCORS

Requéte de transport

Compléter la requéte SAFIR pour assurer un transport sécuritaire en indiquant les informations suivantes dans la
section commentaires ou a I'endroit indiqué : le poids des enfants, 4ge, siége avant et siége arriére

Préciser les mémes informations dans le plan de visite.

Entreposage

Respecter les balises pour I'entreposage.

Inventaire

S'assurer de retourner le siege d’auto apres utilisation.

Matériels de base

Apporter des nouilles de piscine pour respecter linclinaison selon le manuel de la voiture.

S'assurer que le matériel de bases puisse suivre I'enfant lors du transport (couvertures, sac de couches, lingettes).

Installer les enfants
dans les sieges d’auto

L'installation de I'enfant dans le siege devrait se faire par une personne significative (famille d’accueil ou intervenant)

Vétements d’hiver et
housses pour les
coquilles

Sensibiliser les parents et les familles d'accueil a l'importance respecter les exigences particuliéres tel que la
recommandation de retirer le manteau d’hiver lorsqu'on installe I'enfant dans un siége d'auto pour assurer sa sécurité (selon
leur manuel).

Le manteau d'hiver ne doit pas faire de bourrelets sous les courroies ou dans son dos. Si le manteau d'hiver de I'enfant n'a
pas été bien compresseé, les courroies ne seront pas assez serrées et, en cas de collision, elles ne retiendront pas I'enfant
efficacement.

Il est important de bien compresser le manteau d’hiver de I'enfant pour qu’un seul doigt puisse passer difficilement entre le

harnais et son corps.

Consulter les manuels des siéges d'auto puisque pour ce qui est des vétements d'hiver, les fabricants recommandent de les
retirer lorsqu'on installe I'enfant dans un siége d'auto (selon leur manuel).

Consulter les recommandations référence SAAQ : https://saaqg.gouv.qc.ca/securite-routiere/comportements/sieges-auto-
enfants/bon-siege-bon-moment et celles des manuels des fabricants de siége d’'auto.

Temps de
déplacement entre
deux transports peut
étre long.

Planifier les déplacements afin de prendre des pauses aux 60 minutes selon la recommandation de I'INSPQ s'il s’agit
de région éloignée.

Au cours du premier mois de vie, il est préférable de ne pas faire de trajets de plus d’'une heure avec votre nouveau-né.
i

** || est important de lire attentivement le manuel d'instructions du siége d’auto et le manuel du véhicule avant l'installation.
Nous vous invitons a visionner les capsules web sur 'installation sécuritaire des siéges d’auto pour enfants

www.saag.gouv.qc.ca/prevention/sieges
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