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A tous les papas,

En cette journée toute spéciale, nous voulons rendre hommage a ces hommes

précieux qui occupent une grande place dans nos coeurs.

Les peres sont des modeles de force, de douceur, de patience et d’amour. Par
leurs gestes, leurs conseils, leurs sourires et leur présence, ils laissent une

empreinte unique dans la vie de ceux qu’ils aiment.

La féte des Peres est I'occasion de souligner tout ce qu'ils apportent au
guotidien : le réconfort, les souvenirs partagés, les éclats de rire et les

moments simples qui deviennent précieux avec le temps.

Aujourd’hui, nous célébrons tous les papas, grands-papas, beaux-papas et

figures paternelles qui veillent avec tendresse sur leur famille et leurs proches.

Que cette journée soit remplie de bonheur, d’amour et de beaux moments

entourés des gens qui vous sont chers.

Bonne féte des Péres a tous!

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
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DIMANCHE

10h00 : La messe
(602)

PM : Visite et
discussions avec
notre bénévole
Daniel

discussions avec
notre bénévole
Daniel

10h00 : La messe
(602

MnCF&Q
! des Pves )
13h45:

Spectacle de la féte
des Peéres, salle
polyvalente

10h00 : La messe
(602)

PM : Visite et
discussions avec
notre bénévole
Daniel

14
10h00 : La messe
(602)

PM : Visite et

Calendrier d’activités — Juin 2026

LUNDI MARDI MERCREDI
1 2 3
5% 13h30: Musicien

3° 10h : Jeu de
poches

6° 13h45 : Lecture
fait par I'école St-
Joseph

5¢ 13h45 : Camion
de creme

glacée |
¢

6°¢ 18h00 :

Jeux sur le balcon

15

4° 13h45 : Camion
de creme glacée

17h00 : Souper et

discussions «La
bientraitance» x
3¢ 13h45 : Camion

de créme
¢

glacée
5¢ 18h00 : Jeux sur
C DAICOIN

29
3° 10h00 : Jeu
volleyball balloune

6° 13h45 : Camion
de creme glacée

1&}

Comité milieu de
vie

4° 18h00 : Jeux sur
le balcon

9 |
4° 10h00 :
Promenade extérieure

13h45 :* L) S

salle polyvalente

salle polyvalente

6¢ 13h30 : Musicien
troubadour

4° 10h00 : Jeu quiz :
«Connais-tu ton QC»

+ W+
13h45 ; 1 3
Spectacle de la Féte
Nationale du Québec

avec Arnaud Quintal
Emard

30

13h45: (e
salle polyvalente

4° 18h00 : Jeux sur
le balcon

troubadour

4° 10h30 : Messe

11h30 : Sortie au
resto «Coco crépes»

Sur inscription,
poste 69603

Bienvenue aux

la bientraitance,
terrasse

familles!
16 17 |
6° 10h00 : Jeu de 4° 10h30 : Messe
péche
. 11h00 : BBQ
13h45 :* (3 ) o intergénérationnel de

hY
ala

A

St-Jean Baptiste

11h00 : BBQ de la
Féte Nationale du

Québec, a la
terrasse

%
i
|




JEUDI
a4

extérieure

13h00 : Film présenté
a TVA (604) tous les
étages

18

extérieure

25
6¢ 10h00 : Promenade
extérieure

5° 13h30 : Chariot de
musique d’hier a
aujourd’hui, au balcon

souhaité.

3¢ 10h00 : Promenade

5¢ 10h00 : Promenade

Centre d’hébergement Leclerc

VENDREDI
5

4° 10h00 : Club de
cartes

6° 13h30 : Chariot de
musique d’hier a
aujourd’hui, au
balcon

4° 10h00 : Club de
cartes

3° 13h30 : Chariot de
musique d’hier a
aujourd’hui, au
balcon

19

10h00 : Sortie au zoo

de Granby

Sur inscription au
poste 69603

Bienvenue aux
familles!

X

ZO0O
GRANBY

26

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone

intelligent via le code QR. Ensuite, --
ouvrir I'onglet de I'établissement

SAMEDI

6

15h45 : Film présenté a
TVA (604) tous les
étages

15h45 : Film présenté a
TVA (604) tous les
étages

AM : Retour de |'autobus

13h30 : Bain de soleil

27

15h45 : Film présenté a
TVA (604) tous les
étages

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.



Replacez dans le bon ordre les lettres pour former le nom de ces

AEVNT
RUBAGATA
TEBETRVAE
SARID
ROTECAT
ANIASP
ECILER-AVRE

légumes-racines.
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Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de I’Estrie - Centre
hospitalier universitaire
de Sherbrooke

’
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Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a lI'autonomie
des personnes agées et par la Direction de la qualité, de I'évaluation, de la performance et de I’éthique.
Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous...

Caroline, technicienne en éducation spécialisée
Isabelle, technicienne en loisirs

450 375-8000, poste 69603



