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   Centre d’hébergement Argyll  
3e étage 

 

Avril 2024 

 

 

Activité de reconnaissance de nos bénévoles : Que seraient les loisirs sans nos 

bénévoles? Je suis certain que tout comme moi, vous trouvez que le travail de nos 
bénévoles est essentiel.  

 
Le mercredi 17 avril, nous avons prévu une activité de reconnaissance de nos bénévoles 

afin de souligner leur implication et leur générosité et leur dire un gros merci!  

Merci aux bénévoles du 3e étage : Sylvie Bareil, Claire Dumas, Lyne Roy, Lou-Siméon 

Pépin, Andrée Néron et Alain Wauthier.  

 

Du fond du cœur, un gros MERCI pour votre implication! 

 

https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld


Calendrier d’activités – Avril 2024 

 

 

LÉGENDE   Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ♦      Bénévole ♥     Contractuel 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI 

 1 2 3 
 

 

POISSON D’AVRIL 

 

 

 

 

AM : Activités 
individuelles  

14h30: Musique avec 
Serge Fournier (3702) 

14h00: Toutous 
poilus (1702) 

 

18h30 : PUB (3702) 

7 8 9 10 

14h00 : Les boîtes à 
chansons –musique 

traditionnelle avec 
Christian Nolet  

(Grande salle 1702)  

 

AM : Quiz d’astronomie 
et film de Nasa (3702) 

Activité spéciale pour 
l’éclipse solaire 

 

AM : Activités 
individuelles  

14h30: Musique avec 
Serge Fournier (3702) 

 

10h30: Rencontre 
avec une l’écrivaine 

Mme Aline Élie 
(1702) 

 

14h00: Bingo (3702) 

14 15 16 17 

14h00 : Les boîtes à 
chansons avec 

Claude Lefebvre  
 

 
 

10h30 : Mots croisés 
géants (3702) 

 

 

14h00 : Musique avec 
Naomie Wiesner (3701) 

AM : Activités 
individuelles  

 

14h00 : Messe (1702) 

14h30: Musique avec 
Serge Fournier (3702) 

13h30 : Film 
Bollywood (1702) 

 

21 22 23 24 

14h00 : Les boîtes à 
chansons avec le 

Duo So Cool  
(Grande salle 1702)  

 

10h30 : Quiz musical  

 

14h00 : Les cloches à 

mains (3702) 

AM : Activités 
individuelles  

 

14h30: Musique Serge 

Fournier (3702) 

13h30 : Vive l’Inde! 
Atelier culturel avec 

dégustations (1702)           
*activité payante* 

 

18h30 : PUB (3702)            

28 29 30  

14h00 : Les boîtes à 
chansons avec 

Agathe Boissonneault  
(Grande salle 1702)  
 

 

PAB accompagnateurs 
Les PAB effectuent de 

petites activités 
significatives auprès 

des résidents (coiffure, 
vernis à ongle, 
discussion)  
 

10h30 : Les aînés à la 
rescousse : Remise des 

collations pour des 
familles dans le besoin 

 

14h00 : Chorale 
Sercovie (1702) 
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    Cet horaire peut être 
sujet à changements, selon les ressources disponibles.

JEUDI VENDREDI SAMEDI 

4 5 6 

10h00 : Confection de 
savons (3702) 

 

14h00 Bingo (3901) 

10h30 : Café et 
discussions  

 

14h00 : Musique avec 

Yves Gagnon (3702) 

PAB accompagnateurs 
Les PAB effectuent de 

petites activités 
significatives auprès des 

résidents (coiffure, 
vernis à ongle, 

discussion)  

 

11 12 13 

10h30 : Confection de 

biscuits (3902) 

 

PM : Sortie 

10h00 : Confection de 

dessert à l’érable 
(3902)  

 

14h00 : Chantons 
ensemble  

PAB accompagnateurs 

Les PAB effectuent de 
petites activités 

significatives auprès des 
résidents (coiffure, 
vernis à ongle, 

discussion)  
 

18 19 20 

10h30 : On tricote des 

foulards 

 

14h00 Bingo (3901) 

 

10h30 : Activité à 

déterminer 

 

14h00 : Musique avec 
Yves Gagnon (3702) 

PAB accompagnateurs 

Les PAB effectuent de 
petites activités 

significatives auprès des 
résidents (coiffure, 

vernis à ongle, 
discussion)  
 

25 26 27 

10h30 : Mots croisés 
géants (3702) 

 

14h00 Bingo 

PAB accompagnateurs 
Les PAB effectuent de 

petites activités 
significatives auprès 
des résidents 

(coiffure, vernis à 
ongle, discussion)  

 

11h30 : BRUNCH 

 

   

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier d'activités, du mois, avec 

votre téléphone intelligent via le code QR.  Ensuite ouvrir l'onglet de 
l'établissement souhaité. 

   

 



 

 

 

 
 

  

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien à l’autonomie 

des personnes âgées et par la Direction de la qualité, de l’évaluation, de la performance et de l’éthique. 

Vous avez des sujets à proposer? Contactez-nous…  

Jean-Christophe Levac, technicien en éducation spécialisée 

819 780-2220, poste 46348, local 3117 

 

 

 

 
 
 

 


