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Bonne année!!

Hé oui déja le mois de janvier! Nos célébrations du temps des fétes se poursuivent
avec un dernier spectacle offert par un groupe de musiciens qui font partie de
I'harmonie de Val-des-Sources le dimanche 4 janvier.

Nos habituels fétés du mois seront célébrés le 30 avec M. Serge Doucet et nous
aurons également un pub le 5 avec M. Ghislain Croteau.

Nous avons la chance d’accueillir a nouveau M. Robert Daigneault le 20, spectacle
de Hand-pad qui avait été trés apprécié I'an dernier.
Notre chére Sophie et ses amis poilus viendront visiter les résidents le 17 et le 24.

Pour l'instant, nous prenons une petite pause de sortie car nous avons eu certains
problemes au niveau de I'autobus mais les sorties reprendrons dés que possible.

Malheureusement, c’est déja le temps d’enlever nos belles décorations de noél
mais les décorations de coeurs feront leur apparition a la fin du mois en prévision
du mois de I'amour.

Nous vous remercions du fond du coeur d’avoir répondu a notre invitation en si
grand nombre pour les diner de noél et évidement vous étes les bienvenus tout au
long de I'année pour chacune de nos activités.

Site internet :https://www.santeestrie.qgc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsid
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Calendrier d’activités — Janvier 2026

LUNDI

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone

intelligent via le code QR. Ensuite, ouvrir I'onglet
de I'établissement souhaité.
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Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles
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