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Bon mois de mai à tous!!! 

  Le 10 mai nous célébrerons la fête des mères.  À l’occasion de cette belle fête, nous ferons un «photoboot»! Vous 
serez donc invité, si vous le souhaitez,  à venir vous faire prendre en photo avec votre mèere  par la même occasion. 
Bien sûr, il y aura une délicieuse collation de la patisserie Duquette. 

  Ensuite pour la fête des patriotes, nous offrirons une délicieuse collation aux couleurs ce cette journée nationale le 19 
mai et nous en profiterons pour essayer notre nouveau tourne-disques. Nous aurons un large éventail de vinyles, car 
plusieurs donateurs ont été généreux en nous en offrant de tous les styles. 

  Notre traditionnel après-midi des fêtés du mois aura lieu le 24 mai, ne manquez pas ça! 

  

Pour clore le mois, nous aurons la chance de voir à l’oeuvre une dizaine de travailleurs bénévoles de Cascade au jardin. 
Ils ont eu la générosité de nous proposer de nous aider à poursuivre notre jardin sensoriel pour qu’il soit encore plus 
resplendissant. 

Un énorme merci à tous pour votre présence et votre collaboration habituelle. 

Au plaisir !! 
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Calendrier d’activités – Mai 2024 

 

LÉGENDE  Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ♦      Bénévole ♥     Contractuel  

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI 

   1 

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier 
d'activités, du mois, avec votre téléphone 

intelligent via le code QR.  Ensuite, ouvrir 
l'onglet de l'établissement souhaité. 

   
 

 

 

Décoration             

du               
printemps 

 

5 6 7 8 

10h 
♦Messe télévisée à 

Radio-Canada ♦ 

 

14h                  
Jeux de projecteur  

à l’îlot 

 

14h 

Bingo au 2e  

                         

14h 
Messe pour tous                

à la chapelle 

 

  

Journée thématique 
sports 

10h 
Basketball              

au 2e  
 

14h 
Basketball au 3e 

 
12 13 14 15 

Fête des Mères    
10h                  

Remise du cadeau de la 

fête des mères au 2e 

                           

14h                   
Remise du cadeau de la 

fête des mères au 3e 

 

 

14h 

Bingo au 2e  

9h                        
Zoo-animation2e  

14h 
Messe pour tous                

à la chapelle  

16h30                      
Pub au 3A   

14h 

Promenades 
individuelles 

au jardin 

 

19 20 21 22 

Fêtes des Patriotes 

Écoutons nos vieux 
vinyles avec une 
collation spéciale 

10h                        
au 2e 

14h                         
au 3e 

 

 

10h 

Jeux de projecteur     

a l’îlot 

9h 

Zoo-animation 3e   

9h                       
Activité intergénérationnelle       

au 2e 

14h 

Messe pour tous                
à la chapelle 

10h 

Manucures au 2e 

 

14h                      

Bingo au 2e                    

26 27 28 29 

10h              

Messe télévisée à 

Radio-Canada ♦ 

 

14h 

Cinéma au 2e  ♦ 

 

 

14h 

Bingo au 2e 

10h              
Bibliothèque pour tous 

 

14h 
Messe pour tous                

à la chapelle 

10h       

Shuffleboard au 2e       

14h        

Shuffleboard         

au 3e      
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Cet horaire peut être sujet à changement 

JEUDI VENDREDI SAMEDI 

2 3 4 

10h                       
Bingo au 2e                    

 

14h                        

Bingo au 3e  

 

10h 

Jeux de poches  

au 3e  

14h 

Les samedis séries 

au 2e ♦ 

 

9 10 11 

 

14h                        
Bingo au 3e  

Photoboot et 

collation spéciale de 

la fête des mères 

10h                      

au 2e  

14h                         

au 3e  

 

14h 

 Les samedis séries 

À  l’îlot♦ 

 

16 17 18 

10h                     
Sortons a la fromagerie 

 

14h                        
Bingo au 3e  

10h                
Chantons a l’îlot 

 

14h              
Manucures au 3e 

8h                         
Brunch au 2 

10h                   

Jardinons au 3e  

23 24 25 

 

14h                        

Bingo au 3e  

14h 
 

 
 

 
 

Fêtés du mois 

à la salle publique pour 
tous 

 

14h 

 Les samedis séries 

Au 3e ♦ 

 

30 31  

 

14h                           
Bingo au 3e  

 

Admirons le beau 
travail de nos 

bénévoles de 
cascade 

Pour le jardin 
 



 

 

 

 
 

  

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien à l’autonomie 

des personnes âgées et par la Direction de la qualité, de l’évaluation, de la performance et de l’éthique. 

Vous avez des sujets à proposer? Contactez-nous…  

Fanny Foucault, éducatrice spécialisée 819 879-7158, poste 39345 

Nancy Bérubé, éducatrice spécialisée 819-879-7158, poste 39322 
 

 


