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13h Film Les dix
commandements sur

prise 2 avec les PAB
en action au salon

10h Le jour du
seigneur a Radio
Canada avec les PAB en
action

19h Les Canadiens de
Montréal VS Les

Islanders de New York
avec les PAB en action

10h Le jour du
seigneur a Radio
Canada avec les PAB en
action

26
10h Le jour du
seigneur a Radio
Canada avec les PAB en
action

Calendrier d’activités — Avril 2026

9h30 a 11h30 Clowns
thérapeutiques pour
tous

14h30 Chéntons avec
Guy Gaudette pour tous
SC2

14h30 Bingo pour tous
SC2

fétes avec les joyeux
troubadours pour tous
SC2

AM Jeux cognitifs
individuel SC1
PM Jeux cognitifs
individuel SC2

19h Les Canadiens de
Montréal VS
Les Flyers de
Philadelphie

10h30 On s’active
avec Nancy SC2

13h30 Toutous poilues
SC2

PM Collation spéciale a
I'érable SC1

AM Café mobile SC1

14h45 a
15h45
Troubadour
au chambre
avec Dave
et Hiro
pour tous

¥y
14h30 Chantons avec
Yves Gagnon pour tous
SC2

29
PAB en action
*Matériel disponible
dans les armoires des
loisirs et sur les unités

7
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VENDREDI SAMEDI

a4
PM Collation spéciale a JESUS“NAZARETH 10h30 Beauté mobile avec
I’érable SC2 T = Maude SC1 ,
£ | 14h30 Beauté Mobile avec
Maude SC2
19h Les
Canadiens de 14h30 Ben Hur a prise 2
. < . , avec les PAB en action
[/IontheaI Vs d 12h a 18h Film Jesus 19h Les Canadiens de
Nisw \?giers ¢ de Nazareth sur prise 2 | montréal VS Les Devils du

avec les PAB en action New Jersey avec les PAB en

avec les PAB en '
au salon action

action au salon

19h Les
Canadiens de
Montréal VS

- 19h Les Canadiens de

Le Lightning de Tampa 14h3° ouvenirs en Montréal VS Les Blue
Bay avec les PAB en
action au salon

Jackets de Columbus avec

conte pour tous a SC2 les PAB en action au salon

PAB en action
*Matériel disponible
dans les armoires des _‘
loisirs et sur les unités

. 14h30 Activité
: - réminiscence « on fait

I'épicerie » pour tous SC2

24 |
PAB en action 24
*Matériel disponible e
dans les armoires des

e ‘. A
= loisirs et sur les unités ﬁmEE
i M . 3 o 1
14h45 Khalizoo SC1 ca”adii".'!e
“ & N X .-
PAB en action \ M|
*Matériel disponible

dans les armoires des
loisirs et sur les unités

SC2

19h Soirée Canadienne a
prise 2

! |
Vous pouvez maintenant accéder au calendrier 7
d'activités, du mois, avec votre téléphone intelligent via
le code QR. Ensuite ouvrir I'onglet de I'établissement
souhaité.

Cet horaire peut étre sujet a changements, selon les ressources disponibles

Avril




Chers résidents, cheres familles,

o Je souhaite vous informer qu’un
\ Wi changement sera apporté a mon |
horaire pour une durée \

indéterminée. Je serai désormais \ ‘\

' présente au CHSLD deux jours par \\ N W

semaine, ce qui entrainera L)\
quelques ajustements au calendrier . | \
des activités. <4 &

travail de I'équipe traitante, \qui.

p\ prend soin de vos proches avec _"f :
A beaucoup de dévouement. -

J’en profite aussi pour vous

ce soit pour discuter, partager ur

_moment ou simplement étre la,
-cela fait une réelle différence dans
» leur guotidien.

-

/ .
& ~ Je vous souhaite & tous un trés \fx
_ ‘beau mois ainsi qu’un doux

%ﬁ - et magnifique printemps.

Au plaisir de vous croiser et merci |
~ de votre compréhension. ~
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Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie
des personnes agées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I'éthique.
Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous...

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de I’Estrie — Centre

hospitalier universitaire . = 7 A ST
de Shorbrooke Chanel Labranche, technicienne en éducation spécialisée

Quebec 819 849-9102, poste 57125



