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Nous souhaitons souhaiter la bienvenue à Pier-Luc Allain, notre nouvel 

éducateur spécialisé en loisirs. Présent au CHSLD les mercredis, jeudis et 

vendredis, Pier-Luc se distingue par son empathie, son écoute, son sens de 

l'humour et sa spontanéité. Il apprécie sincèrement le contact avec les résidents 

et a à cœur de contribuer à leur bien-être en créant des moments agréables, 

stimulants et adaptés à leurs besoins. Nous sommes heureux de l'accueillir au 

sein de notre équipe! 

À ne pas manquer! 

Dans le cadre de la bientraitance, nous vous invitons à une activité musicale qui 

aura lieu le 21 juillet en compagnie de William Blaney. Venez profiter d'un 

agréable moment au son de la musique instrumentale jazz/manouche, dans une 

ambiance conviviale et chaleureuse.  



Calendrier d’activités – Juillet 2026 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI 

   1 

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier 

d'activités, du mois, avec votre téléphone 
intelligent via le code QR.  Ensuite, ouvrir 
l'onglet de l'établissement souhaité. 

   
 

 

 
5 6 7 8 

10h Le jour du 
seigneur à Radio 

Canada avec les PAB 
en action  
 

 
14h30 Bingo pour 

tous SC2 

 

 
PM les expressions 

Québécoise! 

10h30 move your 
body avec PL SC1 

12 13 14 15 

10h Le jour du 
seigneur à Radio 
Canada avec les PAB 

en action  
 

PM – Collation Tim 
mobile SC1 

10h30 On s’active 
avec Nancy (à 

l’extérieur si 
température le permet) 

 
13h30 Dave Argent 
nous chante la pomme 

aux chambres 

 
 
 

14h30 Jeux société 
SC1 

- Tock  
- Serpent échelle  

19 20 21 22 

10h Le jour du 

seigneur à Radio 
Canada avec les PAB 

en action  
 

PM – Collation Tim 
mobile SC2 

 

 

 

15h Spectacle William 
Blaney, musique 

instrumentale, 
jazz/manouche pour 

tous SC2 

10h30 move your 

body avec PL SC2 

26 27 28 29 

10h Le jour du 
seigneur à Radio 

Canada avec les PAB 
en action  
 

PAB en action 
*Matériel disponible 

dans les armoires des 
loisirs et sur les unités 

 

14h30 Chantons avec 

Yves Gagnon pour tous 
(à l’extérieur si 
température le permet)  

14h30 jeux société 

SC2  
- Skip-bo 

- uno 
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Cet horaire peut être sujet à changement, selon les ressources disponibles. 

JEUDI VENDREDI SAMEDI 

2 3 4 

 

 
 

14h30 jeux de raquette 
SC1 

 

 

 

 

 

 

14h30 jeux poche SC2 

 

 

 

 
19h Soirée 
Canadienne à prise 2 

avec les PAB 
accompagnateurs 9 10 11 

 

14h45 Khalizoo SC2 

 
 

 
 

14h30 jeux de carte 
SC1 

- uno 
- skip-bo  

 

 

 

 

 

19h Soirée 
Canadienne à prise 2 

avec les PAB 
accompagnateurs 16 17 18 

 
 

 
 

 
 

14h30 Messe pour tous 
SC2 

14h30 jeux société 
SC2 

- serpent échelle 
- yatzee 

 

 

 

 

 

19h Soirée 
Canadienne à prise 2 

avec les PAB  
23 24 25 

 

 

14h30 jeux des logos 
SC1 

PAB en action 
*Matériel disponible 

dans les armoires des 
loisirs et sur les unités 

 

 

14h30 bingo pour 

tous SC2 

 
30 31  

 
 
 

 
 

 
14h30 jeux des 

silhouettes SC2 

14h30 jeux société 

SC1 
- serpent échelle 

- yatzee 
 

 

 



 

 

 

 
 

  

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien à l’autonomie 

des personnes âgées et par la Direction de la qualité, de l’évaluation, de la performance et de l’éthique. 

Vous avez des sujets à proposer? Contactez-nous… 

 

Chanel Labranche, technicienne en éducation spécialisée  

Pierre-Luc Allain, technicien en éducation spécialisée  

819 849-9102, poste 57125 
 

 
 

 


