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Centre d’hébergement de 

Farnham- Unité 1 

 

 

Mars 2024 

 

Bonjour à vous!  

Afin de souligner la fête de Pâques, l’équipe des loisirs organisons une chasse au 

coco de Pâques.  

 

Pour rendre l’activité ludique, nous avons décoré des œufs de pâques avec les 

résidents que nous allons cacher dans la cours ainsi que dans le centre 

d’hébergement.  

Les œufs seront cachés du 11 mars au 5 avril inclusivement! Vous aurez jusqu’à 

cette date pour effectuer la chasse aux œufs de Pâques, remplir le formulaire et 

prendre une photo avec le 9ième et dernier œuf! Afin de rendre votre participation 

officielle, envoyer nous votre photo à l’adresse suivante : 

alexandra.dorais.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca et laisser le formulaire 

complété dans la boite identifier à l’activité.  

Un tirage sera fait le 8 avril pour les familles qui auront compléter 

l’activité avec lors de leur visite. Un deuxième tirage sera aussi fait pour 

les membres du personnel qui auront fait la chasse aux cocos avec un 

résident. Un troisième tirage sera effectué pour nos résidents! 

 

À vos paniers!  

Alexandra et Jennifer-Ann 
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Calendrier d’activités – Mars 2024 

 

LÉGENDE   Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ♦      Bénévole ♥     Contractuel 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI 

    

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier 
d'activités, du mois, avec votre téléphone 

intelligent via le code QR.  Ensuite, ouvrir 
l'onglet de l'établissement souhaité. 

   

 

 

3 4 5 6 

 

 

10h00 Messe à Radio-
Canada ♦ 

 

 

Discuter des histoires de 
vie avec les résidents♦ 

 

 

 

 

10h00Tovertafell (unité 
1) 

 

 

 

14h00 Bingo (unité 1 
et 2) 

 

10 11 12 13 

 

 

10h00 Messe à Radio-

Canada ♦ 

 

10h00 Zumba (unité 1) 

 

14h00 Courses de 
chevaux (unité 1) 

 

10h00 messe au 1-2 

 

14h30 Spectacle Yves 
Rousseau (1er /2ième) 

 

 

17 18 19 20 

ST-PATRICK  

 

10h00 Messe à Radio-

Canada ♦ 

Collation spéciale 

St-Patrick 

 

 

10h00 Zumba (unité 1) 

 

 

10h00 Serpents et 
Échelles (unité 1-2)  

 

14h00 Jeux d’anneaux 
(unité 1-2) 

 

 

10h00 Bingo (unité 1 
et 2) 

 

24 25 26 27 

 

10h00 Messe à Radio-

Canada ♦ 

 

10h00 Zumba (unité 1) 

 

14h00 Cuisinons 
ensemble (Unité 1) 

 

 

10h00 Messe au 1-2  

 

 

10h00 Individuelle 

avec Gabrielle 

 

31 

 

10h00 Messe à Radio-
Canada ♦ 



    

Centre d’hébergement de Farnham 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Cet horaire peut être sujet à changement, selon les ressources disponibles

JEUDI VENDREDI SAMEDI 

 1 2 

  
10h00 Souvenirs Baby-

Boomers (unité 1-2) 
 

 
14h00 Jeu de 
Boccé(unité 1-2) 

 
Mettre un film à Radio-

Canada ♦ 

 

 

7 8 9 

 

 

 

9h30 Zoothérapie (1er) 

 

 

 

Nappe à colorier 
disponible à l’armoire 

au commun ♦ 

 

 

 

Jouer à un jeu de société 
avec les résidents ♦ 

 

14 15 16 

 

 

10h00 Présentation du 
Musée voyageur – Le 
Magasin Général 

 

 

10h00 O.K.O (Unité 1 

et 2) 

 

14h00 Chorale les voix 
du bonheur (unité 1 et 
2)- 

 

 

Jouer aux cartes avec les 
résidents ♦ 

21 22 23 

 
 
 

14h30 Spectacle Yves 
Gagnon (Unité 1 et 2) 

 

 

31 

 

10h00 O.K.O (Unité 1 
et 2) 

 

 

 

Mettre un film à Radio-

Canada ♦ 

28 29 30 

 

 

Jouer aux cartes avec 

les résidents ♦ 

 

Discuter des histoires 
de vie avec les 

résidents♦ 

 

Nappe à colorier 
disponible à l’armoire au 

commun ♦ 

 



 

 

 

 
 

  

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien à l’autonomie 

des personnes âgées et par la Direction de la qualité, de l’évaluation, de la performance et de l’éthique. 

Vous avez des sujets à proposer? Contactez-nous…  

Alexandra Dorais, technicienne en éducation spécialisée 450-293-3167, poste 
34730 

Jennifer Ann Turgeon, technicienne en loisirs  450-293-3167, poste 34739 

 

 

 

 


