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Calendrier d’activités — Mai 2024
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Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone
intelligent via le code QR. Ensuite, ouvrir
I'onglet de I'établissement souhaité.

10h00 Bingo (1ler et
2ieme)

5 6 8
er ieme
\ ’ 10h00 Messe (1% et 2'°™M°) 10h00 Bingo (ler et
Messe d Radio- | 10h30 Zumba (2iéme) Jieme)
Canada + 14h30 Spectacle M.
er iéme
Alexe MVA en Pm | 14h00 O.k.O (1er et Rousseau (17 et 2775
2ieme) (Au deuxieme)
Myleéne activité
individuelle
12 13 14 15
10h00 Activités
Messe d Radio- 10h30 Zumba (2ieéme) 14h00 lancer sur cible au Individuelles
2iéme
Canada «
) 20 21 22
Messe d Radio- Sortir avec des
Canada ¢ résidents a er ot pieme
I'extérieur 10h00 Messe (17 et 2% 10h00 Bingo (ler et
¢ 2iéme)
26 27 28 29
Jen Travaille 9h30 Artisanat avec les 9h45 Présentation du Zoo
. enfants des milieux de Granby Découvrir les
10h30 Zumba (2ieme) fami!iaUX de Farnham (ler oiseaux (1°" et 2'¢Me) ay
Messe d Radio- et 2™ au sous-sol sous-sol
Canada + 14h00 0.k.O (ler et
2ieme) 14h00 Quilles (1 et 2°)

LEGENDE Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ¢ Bénévole ¥  Contractuel &




Centre d’hébergement de Farnham- Unité 2

JEUDI

10h00 Activité Jardin
(2iéme)

10h00 Activité Jardin (1%
et 2|eme)

9h30 Zoothérapie (2™°)

10h00 Activité Jardin
(2|eme)

14h15 Spectacle M.
Gagnon (1" et 2'°™°)

Au 1°

10h00 Activité Jardin (1%
et 2|eme)

VENDREDI
3

10h00 Cuisinons
ensemble au 2ieme

14h00 Tovertafell (1°" et
2°)

Sortir avec des
résidents a
I'extérieure

10h00 Boccia (1% et
2iéme)

14h00Serpents et
échelles (2'°™)

10h00 Curling (1*" et
2iéme)

14h00 Beau temps,
sorties dehors avec
résidents

Pluie
Tovertafell/individuel

10h00 Lancer des fers
(ler et 2°7M)

14h00 Serpents et
échelles (1°")

SAMEDI
4

Jouer aux cartes avec
des résidents «

Jen Présente

I ¥ 2 N T

Jouer a un jeu de
sociétés

Sortir avec des
résidents a I'extérieures

Cet horaire peut étre sujet a changement

Mal
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BRUN ORANGE BLEU ROUGE
VIOLET MARRON BEIGE ROSE
JAUNE NOIR BLANC

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de I’Estrie — Centre
hospitalier universitaire

de Sherbrooke

Québec

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie
des personnes agées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I'éthique.
Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous...

Alexandra Dorais, technicienne en éducation spécialisée 450 293-3167, poste 64730

Jennifer Ann Turgeon, technicienne en loisirs 450-293-3167, poste 64739



