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Centre d’hébergement de
Gérard-Harbec

Le mois d’avril est important pour nos bénévoles, car
c’est le moment, de les faire briller pendant Ia
semaine de I’Action bénévole et de leur dire un

GRAND Merci pour leur implication dans nos milieux
de vie!

La Semaine de I’Action bénévole se déroulera du 14
au 20 avril 2024

Site internet :https://www.santeestrie.qgc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsid



https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
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10h00 Messe télévisé
a Radio-Canada

14
Alexe

10h00 Messe télévisé
a Radio-Canada

Jen

10h00 Messe télévisé
a Radio-Canada

28
Alexe

10h00 Messe télévisé
a Radio-Canada

Calendrier d’activités — Avril 2024

POISSON D’AVRIL

&

15

14h00 Marie-Lou
individuel

14h00 Marie-Lou
individuel

10h00 Messe au GH

13h15 Spectacle M.
Rousseau (ULD/ MVA)

16

10h00 Messe au GH

30

10h00 Messe au GH

14h00 0.K.O
(ULD/MVA)

10

14h00 0.K.O
(ULD/MVA)

17

14h00 0.K.O
(ULD/MVA)

13h30 Spectacle Yves
Gagnon (ULD/MVA)

LEGENDE Activité réalisée par : Personnel des soins ou autres ¢

Bénévole ¥

Contractuel @&




JEUDI

14h00 Bingo + Collation
spéciale (ULD/ MVA)

14h00 Bingo (ULD/
MVA)

9h30 Zoothérapie
(ULD/MVA)

14h00 Bingo (ULD/
MVA)

14h00 Bingo (ULD/
MVA)

Centre d’hébergement de Farnham

VENDREDI
5

10h00 Clown
Thérapeutique (MVA)

SAMEDI
6

Derniere chance pour la
chasse aux cocos!'e

Jouer a un jeu de société
avec un résidente

Nappe a colorier avec un
résident ¢

Jouer aux cartes avec des
résidents ¢

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier d'activités, du mois, avec
votre téléphone intelligent via le code QR. Ensuite ouvrir I'onglet de

I'établissement souhaité.

Cet horaire peut étre sujet a changements, selon les ressources disponibles.
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Gontrolintears Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie
enieIniey e des personnes agées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I'éthique.

Universiialle so saors Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous
et de services sociaux j prop ?

de I'E_strl:e - Centre .
hospitalier universitaire Alexandra Dorais, technicienne en éducation spécialisée 450-293-3167, poste
de Sherbrooke 64730

Québec

Jennifer Ann Turgeon, technicienne en loisirs 450-293-3167, poste 64739



