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Centre d’hébergement St-Joseph
2%, 4° et 5° étage

» Capsule de sensibilisation a la maltraitance juillet 2026 :

Saviez-vous que : Il existe 7 types de maltraitance et que la
maltraitance peut étre non intentionnelle? Vous trouverez des exemples
pour ces 7 types dans les prochaines publications du milieu de vie
Express. Voici les 7 types de maltraitance :

1. Psychologique
Physique

Sexuelle

Matérielle ou financiére
Violation des droits
Organisationnelle
Agisme

Noohwh

Veuillez prendre note que peu importe le lieu ou se déroule I'activité, les résidents de tous les
étages sont invités a y participer (sauf en cas d’éclosion). L'’emplacement de I'activité est
inscrit a titre indicatif.

Juillet est le septiéme mois des calendriers grégorien et julien. L'étymologie du nom « Juillet »
est due a Jules César, qui est né le 13 du mois Quinctilis, appelé plus tard Iulius en son
honneur. Les congés scolaires annuels les plus longs ont lieu traditionnellement en été a partir
de juillet car c’était la saison des récoltes et des fourrages, qui demandaient autrefois un apport
important de main-d‘ceuvre agricole (notamment les enfants d'age scolaire).

En ce mois d’été, en plus de nos activités habituelles, nous aurons plusieurs activités
intéressantes a vous proposer. Nous aurons tout d’abord le spectacle de la SAMS avec Hier
Encore a la chapelle le 8, la sortie a la laiterie de Coaticook le 13, féte ta féte avec Mario Gagnon
le 22, le spectacle de Marie St-Onge le 30 et I'épluchette de blé d'inde le 31 ! (Les membres de
familles qui souhaiteraient se joindre a nous pour I’épluchette sont invités a contacter I’équipe
des loisirs au moins une semaine a I'avance : Félix poste 40259 ou Isabelle au poste 40295.)

Nous vous invitons a participer aux activités en grand nombre !

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsld
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Mois
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_gr%C3%A9gorien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Calendrier_julien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jules_C%C3%A9sar
https://fr.wikipedia.org/wiki/Quinctilis
https://fr.wikipedia.org/wiki/Iulius_(mois)

Am : Brin de jasette
au 4°

14h : Musique avec
Charles au 5°¢

1D
12

EQUIPE DE SOINS
EN ACTION :

Trouver les
différences sur les
images disponibles au
poste infirmier
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EQUIPE DE SOINS
EN ACTION :

Devinettes disponibles
au poste infirmier
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AM: Activités
individuelles au 4°
14h : Pétanque a la
chapelle s

Calendrier d’activités - Juillet 2026

AM : Chocolat chaud a
la chambre »

14h : Jardin % %,

14h : Promenade
extérieur champ de
Mars

18h : OKO 4¢

-l
LT

13
AM : Café a la chambre

13h : Sortie laiterie de

i o W
Coaticook . i .

14h : Bébés Reborn
18h : OKO au 4° [§
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AM : Chocolat chaud a
la chambre

14h : Jardin j'ﬁ

14h : Cuisine a I'entre
nous

18h : OKO au 4°

Kl
L

27
AM : Café a la chambre

14h : Jardin j;

14h : Quilles Balcon du

18h : OKO au 4°

-
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Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone
intelligent via le code QR. Ensuite, ouvrir
I'onglet de I'établissement souhaité.

ki Guilaine au 5°

AM: Activités
individuelles 2°¢
14h : Jeux d'été
extérieurs + TRP

14
AM: Activités
individuelles au 2¢

AM : Brin de jasette au
4e

14h : Grosses quilles a
la chapelle & - ¢

14h : Sortie extérieure

21
AM : Brin de jasette au
2% 4° et 5°

14h : Promenade au
champ de Mars + TRP

14h : Shuffleboard a la
chapelle

px:]
AM : Brin de jasette au
26

14h : Bingo au 4°

FETE DU CANADA [+§

Am : On jase du
Canada sur les étages
11h45 : BBQ a
I'auditorium

18h15 : Bistro avec

AM : Sortie sur les
balcons

14h : Spectacle de la
SAMS - Hier Encore a
la chapelle

18h : Activités
individuelles 4¢

15
Am : Service de café
glacé
14h : Quiz spécial
Canada avec prix de
participation m

e 2

18h15 : Bistro au 2°

avec Marcel Goulet
22

AM : Brin de jasette

au 2°

14h : Féte ta féte

avec Mario Gagnon a

I'auditorium 5

18h : Activités

individuelles au 5°¢
29

14h : Activités

sensorielles a la

chambre

18h15 : Bistro avec
Alain Durocher au 5¢

G




Centre d’'hébergement St-Joseph - 2°¢, 4° et 5° étage
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AM: Activités AM: Activités AM : Brin de jasette
individuelles au 4° individuelles au 2° 2° et 5°
14h : Pétanque a la AM : Brin de jasette au | 14h : Jeu de poche
chapelle + TRP 4°¢ sur Balcon du 5°¢
" 14h : Sortie extérieure
en kartus

14h : Bingo au 2e =,

AM: Activites Am : Activites EQUIPE DE SOINS
individuelles au 5¢ individuelles au 4 EN ACTION :
14h : Sortie exterieure | 11h45 : BBQ au 2° Mots cachés ‘
en kartus 14h : Bingo au 4¢ disponibles au poste i« P -
o infirmier > S - ‘.'_‘*‘
. B e A
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16 | 17 | 18
AM: Activités AM: Activités

A A EQUIPE DE SOINS
individuelles au 5¢ individuelles au 4¢ QEN ACTION :

AM : Brin de jasette au 2° | AM : Chariot patisserie _ _ _ .
14h : Serpents et EZ# | 14h : Sortie extérieure | Coloriages disponibles

échelles S en kartus au poste infirmier
14h : Discussion avec . ‘
collation surla  sg= 14h : Bingo au 5° ERE
Bienveillance g
.23 | 24 25
AM : Activités AM : Brin de jasette 4° | AM: Activités
individuelles au 2°¢ et 5°¢ individuelles au 5°¢

14h : Party été sur le 11h45 : BBQ au 4°
balcon au 4° (jeux,
collation et plaisir).

_ 14h : Table de cartes
14h : Bingo au 2° a la salle Entre-Nous
(@]

AM: Activités AM: Activités
individuelles au 2¢ individuelles au 5°¢

AM : Chariot dépanneur | 11h45 : Epluchette de
14h : Spectacle de blé dinde a I'auditorium
Marie St-Onge a la =

chapelle 3\ ) ,
= \@“ ) 14h : Soin beaute,
= \%—g}{\ maquillage et/ou
e/ )¢ .
manucure a la chambre
Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.




Le labyrinthe

L'été
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