1 flieu de vie EXPRESS
' ' MO“ mCentre d’hébergement St-Vincent
2° étage

Bonjour a tous,

maximum de la saison estivale. Le plus possible, nous allons favoriser les activités extérieures,
lorsque la température sera clémente.

Activités prévues pour le mois de juillet :

-Féte de la confédération

-Repas Bbq et diner pique-nique / Collations ou breuvages estivaux divers.
-Sortie au chalet Bombardier

-Course partagée au parc Jacques Cartier

Si vous avez des idées d’activités, n'hésitez pas a me les nommer.

Bon mois de juillet ' ©

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsid
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intelligent via le code Q

13h45 Boite a
chanson avec
Charmes d’autrefois
au 1043

12-N

13h45 Boite a
chanson avec Linda
Murchie au 1043

19-M-A

13h45 Boite a
chanson avec Michel
Audet au 1043

26-N

13h45 Boite a
chanson avec Lise
Vaillancourt au 1043

Calendrier d’activités - Juillet 2026
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Vous pouvez maintenant accéder au calendrier
d'activités, du mois, avec votre téléphone

R. Ensuite, ouvrir

I'onglet de I'établissement souhaité.

10h00 Table magique
au 2B

13h45 Mini-concert
traditions du monde au
1043.

13
9h00 Visite des bébés
Reborn au 2A

10h00 au 2B

ege

13h30 Ballounminton
au 2B

20

10h00 Table magique
au 2B

13h30 Visite de 4
pattes et ses amis
(zoo-animation).

27
10h00 Sortie dans la
cours extérieure 2B

13h30 Dave et Hiro au
2A

11h30 BBQ sur la
terrasse du 2° (poulet)

14

10h30 Sortie au chalet
Bombardier (BBQ

10h00 Jeu de poches
au 2B

13h30 Creme glacée et
coulis aux petits fruits

{%’ﬁﬁ

28
10h00 Sortie au balcon
2A + jasette
bientraitance

%

13h30 Jardinage au
balcon du 2A

13h45 Party
confédération
Ghyslain Lafleur 1043

iv]

Soir : Activités indi
2B
| 8

13h30 Sortie au
balcon du 2A

Soir : Activités
individuelles 2A

15
13h30 Bingo au 2A

Soir : Activités
individuelles 2B

22

13h30 Sortie dans la
cours du 2B

Soir : Activités
individuelles 2A

29
9h30 Course
partagée




Centre d’'hébergement St-Vincent - 2° étage
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10h00 Café/ Tim bits

aux chambres
S

Reprise de férié du 1°
juillet (congé)

S
10h00 Cappuccino glacé

aux chambres (2B)

13h00 Cappuccino glacé
aux chambres (2A)

16|
10h00 Sortie au balcon

du 2A
13h45 Féte du mois
avec Yvon Dupuis au

1043.
otﬁ“
anweré‘?"“

23 |
10h00 Jeu de poche au

2A ou sur le balcon du
2A

13h30 Creme glacée et
coulis aux petits fruits
au 2B

B
%

30

13h30 : Cocktail
terrasse au balcon du
2A

Soir : Activités
individuelles 2B

Congé

13h30 Animation
musicale a la chambre

< |
A
N

Congé

13h30 Animation
musicale a la chambre

<
A
ni} ‘II

10h00 Ballounminton
au 2A

13h30 Animation
mu5|cale a la chambre

11h30 Pique-nique au
balcon du 2°¢

13h30 Animation
musicale a la chambre

13h45 Party estival
Yves Gagnon

Juillet

13h30 Sortie au
balcon du 2A

Cet horaire peut étre sujet a changement, selon les ressources disponibles.



Le labyrinthe

L'été
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