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Bonjour a tous,

Au mois d’avril, ne nous découvrons pas d’un fil, et ce, méme si les journées sont plus
longues et chaleureuses. Je prends le temps de souhaiter la bienvenue a ma nouvelle
collegue de travail, Julie Rainville. Celle-ci s‘occupera principalement des activités au 4°¢
étage.

Prendre note que je serai en vacances du 28 mars au 5 avril 2026.

Aussi, du 19 au 25 avril c’est la semaine de reconnaissance des bénévoles. Si vous croisez
des bénévoles, prenez le temps de les remercier, car ils font toute la différence parmi nous.

Voici les dates importantes a retenir:

10 avril a 13h30 : Anniversaires du mois avec le Groupe JM, salle Bombardier

16 avril, départ a 13h30 : Sortie en autobus au Chalet J.-A. Bombardier. Inscription
obligatoire, places limitées. Pour vous inscrire, veuillez contacter Myria au poste 45084.
18 avril a 13h30 : Boite a chansons avec Alain Durocher, salle Bombardier

19 avril a 11h30 : Brunch. L'inscription est obligatoire pour les familles au poste 45084.
Vous avez jusqu’au 13 avril pour réserver votre place, au colt de 10 $ par
accompagnateur.

Passer un merveilleux mois d’avril et Joyeuse Paques !

Site internet :https://www.santeestrie.qgc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chsid
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13h30 : Musique a la
chambre avec Céline

N J

13h00 : Lecture a la
chambre avec Joane

11h30 : Brunch,
salle Bombardier

(Inscription
obligatoire pour les
familles au poste
45084)
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13h00 : Lecture a la
chambre avec Joane

Calendrier d’activités — Avril 2026

13h30 : Troubadour a
la chambre avec
Clément

18h00 : Jeu de cartes,
salle des loisirs
(2404)

p 13

13h30 : Quiz musical,
salle des loisirs
(2404)

18h00 : Atelier de
zoothérapie avec Jane, a
la chambre

20

13h30 : Spectacle avec
Alain Durocher, salle a
manger

18h00 : Mise en x

situation
«Bientraitance», salle
des loisirs (2404)
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13h30 : Courses de
chevaux, salle des
loisirs (2404)

18h00 : Atelier de
zoothérapie avec Jane, a
la chambre

7

10h0O0 : Mise en terre
des semis, salle des
loisirs (2404)

14h00 : Messe a la salle
Bombardier

AM : On enleve les
décorations de Paques

13h30 : Jeu de curling,
salle des loisirs
y—=

(2404)
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Jeu «Trouvez les

différences sur les
images» au poste
infirmier du 21/22

28
10h00 : Visite de la
garderie «Imagémo>»,
salle des loisirs
(2404)

13h30 : Jeu de poches,
salle des loisirs
(2404)
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13h30: Accordéon
avec Céline

13h30 : Bingo, salle
Bombardier
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13h30 : Bingo, salle
Bombardier
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AM : Casse-téte a la
chambre

13h30 : Bingo, salle
Bombardier

13h30 : Bingo, salle
Bombardier




JEUDI
2
AM : Zoo-animation a la
chambre avec Anne-
Marie

13h00 : Activités
individuelles a la
chambre

AM : Café a la chambre

13h30 : Jeu de quilles a
la salle des loisirs
(2404) |

AM : Activités
individuelles a la
chambre

13h30 : Sortie
d’autobus au chalet
Bombardier
(Inscription obligatoire
et place limitée)

13h30 : Jeu «Hister »,
ligne du temps en
musique

AM : Remise des
calendriers du prochain
mois

13h30 : L'histoire du
pont de Québec, salle
des loisirs (2404)

Centre d’hébergement Youville - 2° étage

VENDREDI
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13h00 : Activités
individuelles a la
chambre

10h00 : Détente dans
le coin sensoriel, salle
des loisirs (2404)

13h30 : Anniversaires
du mois avec le
Groupe M, salle
Bombardier

Feuillets multijeux
disponibles au poste
infirmier du 21/22

AM : Chocolat chaud a
la chambre

AT N 13h30 : Bonhomme

pendu, salle des
loisirs (2404)

Vous pouvez maintenant accéder au calendrier

d'activités, du mois, avec votre téléphone intelligent via
le code QR. Ensuite ouvrir I'onglet de I'établissement

souhaité.

SAMEDI
4

Coloriages, theme
«Paques» disponibles
au poste infirmier du
21/22

13h30 : Musique a la
chambre avec Céline

10h00 : Atelier de
zoothérapie avec Jane, a
la chambre

13h30 : Boite a
chansons avec Alain
Durocher, salle
Bombardier

Cet horaire peut étre sujet a changements, selon les ressources disponibles

Mots cachés, théme
«Printemps» au poste
infirmier du 21/22

Avril




Trouvez les 7 différences

de services sociaux



