N

won milieu de vie EXPRESS

N

AN

Centre d’hébergement D’Youville
2° étage

Bonjour a tous,

En ce mois de mai, nous soulignerons la féte des Méres. C’est un moment pour dire merci
aux mamans pour tout I'amour et les belles choses qu’elles nous partagent au fil des ans.
Nous vous souhaitons une douce et belle féte des Méres.

Plusieurs activités seront aux rendez-vous, voici les dates a retenir :
Le 4 mai a 13h30 : Spectacle avec Dans le Sillon, salle Bombardier
Le 5 mai a 14h15 : Chorale de Sercovie, salle Bombardier

Le 14 mai, départ a 11h00 : Sortie d’autobus a la Brasserie Fleurimont, inscription
obligatoire et places limitées. Pour vous inscrire veuillez contacter Myria au poste 45084.

Le 17 mai a 13h30 : Chorale de St- Denis de Brompton, a la salle Bombardier
Le 18 mai a 14h00 : Toutous poilus, salle Bombardier

Le 19 mai a 13h30 : Spectacle de voix libre, salle Bombardier

Le 29 mai a 13h30 : Anniversaires du mois avec Yves Gagnons, salle Bombardier

Joyeuse féte des meres !

Site internet :https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/specialises/hebergement-residence/activites-et-loisirs-en-chs
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PM : Lecture a la
chambre avec
Joanne

Féte des Méres

AM : Remise d’'une
surprise aux mamans
et photobooth
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13h30 : Boite a
chanson avec la
chorale de St-Denis
de Brompton, salle
Bombardier

24

13h30 : Musique a
la chambre avec
Céline

13h30 : Musique a
la chambre avec
Céline

Vous pouvez maintenant accéder
au calendrier d'activités, du mois,
avec votre téléphone intelligent
via le code QR. Ensuite, ouvrir
I'onglet de I'établissement
souhaité.
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Calendrier d’activités — Mai 2026

13h30: Spectacle avec
Dans le Sillon, salle
Bombardier

18h00 : Quiz sur les
premiers objets, salle
des loisirs 2404

13h30: Jeu de
Kurling, salle des
loisirs 2404

—

18h00: Atelier de
zoothérapie avec Jane,
a la chambre
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14h00 : Toutous
poilus, salle
Bombardier

18h00 : Club de I

lecture theme «Féte

des Méres»

Bienveillance, salle

des loisirs 2404
25

13h30 : Bonhomme
pendu, salle des
loisirs 2404

&

18h00: Atelier de
zoothérapie avec Jane,
a la chambre

10h00 : Zoo-animation
Anne-Marie, a la
chambre

13h30 : Messe, salle
Bombardier

14h15 : Chorale de
Sercovie, salle
Bombardier

Trouver les différences
sur les images au poste
infirmier du 21/22
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AM : Smoothie a la
chambre

13h30 : Spectacle
«Voix Libre», salle
Bombardier

10h00 : Serpents et
échelles, salle des

&

AM : café a la
chambre

13h30 : Bingo, salle
Bombardier

13h30 : Bingo,
Bombardier

13h30 : Bingo,salle
Bombardier
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AM : Café a la
chambre

13h30 : Bingo,salle
Bombardier




10h00 : Atelier de
peinture, salle des
loisirs 2404

13h30 : Jeu de quilles,
salle des loisirs 2404

11h00 : Sortie a la
Brasserie Fleurimont
(Inscription
obligatoire et place
limitée)

Feuillets multijeux
disponibles au poste
infirmier du 21/22

AM : Activités
individuelles a la
chambre

13h30 : Jeu de
poches, salle des
loisirs 2404

Centre d’hébergement D’'Youville - 2° étage

VENDREDI
1
10h00 : Bolos bal,
salle des loisirs 2404

13h30 : La malle aux
souvenirs, salle des
loisirs 2404

Coloriages, theme
«Fleurs» disponibles
au poste infirmier du

21/22

AM : Activité
individuelle a la
chambre

13h30 : Courses de
chevaux, salle des
loisirs 2404

10h00O0 : Visite de la
garderie Imagémo,
salle des loisirs
(2404)

13h30 : Troubadour
a la chambre avec
Clément

AM : Remise du
calendrier pour le
prochain mois

13h30:
Anniversaires du mois
Yves Gagnons, salle
Bombardier

SAMEDI
p

13h30 : Musique a la
chambre avec Céline

)

10h00 : Détente
sensorielle dans la salle
des loisirs 2404

Mots cachés, theme
«mariage» au poste
infirmier du 21/22

9h30 a 12h00 : Comité
des résidents local
(1200) (pour les familles)

13h30 : Musique avec
Jean-Marc (guitare
acoustique), salle a
manger

Devinettes disponibles
au poste infirmier
21/22

Cet horaire peut étre sujet a changements.

Mal

@ovwlefa@
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Mots cachés

Fruits exotiques
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ananas - anone - carambole - curuba - grenadille
longane - mangoustan - physallis - pitaya

ramboutan

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de I’Estrie — Centre
hospitalier universitaire

de Sherbrooke

Québec

Le journal Mon milieu de vie EXPRESS est publié par la Direction du programme de soutien a l'autonomie
des personnes agées et par la Direction de la qualité, de I’évaluation, de la performance et de I'éthique.
Vous avez des sujets a proposer? Contactez-nous...

Myria Lacroix, éducatrice spécialisée

819-780-2220 poste 45084



