
Santé Québec Estrie – CHUS

Bébé Trucs
Sherbrooke

Des professionnel(le)s
de la santé répondent 
aux questions des 
parents d’enfants de       
0 à 2 ans

Gratuit
Sur rendez-vous
Tous les mercredis après-midis
Ouvert à toute la famille
52 semaines par année

819 780-2220, poste 48448
santeestrie.qc.ca/bebe

500, rue Murray, local 0111
Sherbrooke
(entrée du centre de prélèvement)



Sur place

Services offerts

Consultations avec des professionnel(le)s 
de la santé
Renseignements sur les soins aux 
nouveau-nés, le sommeil, les pleurs, 
l’alimentation, le développement 
psychomoteur et toute autre 
préoccupation
Soutien et consultation en allaitement
Suivi de la croissance et du 
développement des enfants
Orientation vers d’autres ressources          
au besoin

Infirmière : 
Téléphone : 819-780-2220, poste
Secrétariat : 819-780-2220, poste 48401

Des activités semblables ont lieu ailleurs 
en Estrie. Contactez votre CLSC.
Pour de l’aide en tout temps, 
communiquez avec Info-Santé au 811.

Infirmières en         
périnatalité 
Consultante en 
allaitement IBCLC*
Éducatrice spécialisée

Venez échanger 
avec d’autres 
parents qui 

vivent la même 
réalité que vous!

*Consultante en lactation certifiée par le Conseil international 


