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FIN DE VOS TRAITEMENTS DE RADIOTHERAPIE
STEREOTAXIQUE | METASTASE

Vous venez de terminer vos traitements de radiothérapie stéréotaxique. Les effets secondaires (douleur et fatigue)
peuvent persister au cours des prochaines semaines et disparaitront progressivement.

EFFETS SECONDAIRES

¢ Inconfort ou douleur au site traité.

e Le radio-oncologue aura discuté avec vous avant le début des traitements des effets secondaires qui s’appliquent
vraiment a votre situation.

La présence et la persistance de ces effets secondaires varieront selon votre situation et I'endroit exact ol se situait
votre cancer.

RECOMMANDATIONS A SUIVRE POUR LA FIN DE VOS TRAITEMENTS

Alimentation
Maintenez une alimentation équilibrée, basée sur le Guide alimentaire canadien.
Retour aux activités quotidiennes

Reprenez progressivement vos activités normales.
Dans le cas de complications ou d’aggravation des effets secondaires

Vous pouvez joindre I'équipe de radio- Présentez-vous a I'urgence
oncologie au 819 346-1110, poste 14602, du centre hospitalier le plus proche.

du lundi au vendredi, de 8 h & 16 h.

© Si la clinique est fermée,

Appelez Info-Santé au 811.
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