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AJOUT D’UNE INFIRMIÈRE PRATICIENNE SPÉCIALISÉE À LAMBTON 

Sherbrooke, le 6 décembre 2019 – Bonne nouvelle pour la population de Lambton et des 

environs! Celle-ci peut compter sur un meilleur accès aux soins de santé et aux services sociaux 

grâce à l’arrivée d’une infirmière praticienne spécialisée (IPS), madame Justine Lagacé. Cette 

ressource professionnelle se joint au groupe de médecine de famille (GMF) du Granit et épaule les 

médecins du point de service de Lambton une journée par semaine. 

 

Une expertise variée  

Madame Lagacé possède les qualifications requises pour la prise en charge d’une clientèle âgée 

de 0 à 100 ans, incluant les femmes enceintes. Elle peut prescrire des ordonnances, des examens 

diagnostics ou des examens d’imagerie ou encore renouveler des médicaments. En plus des 

compétences habituelles d’une infirmière, elle est en mesure de reconnaître et de traiter des 

maladies simples, aiguës ou chroniques (diabète, asthme, grippe, etc.), et cela, en collaboration 

avec un médecin de famille qui intervient au besoin. 

 

Prendre rendez-vous 

« Mon rôle est, entre autres, d'assurer la prise en charge d’usagers inscrits au guichet d'accès et 

dont le cas est moins urgent, le tout en partenariat avec un médecin. Ceci permettra de 

désengorger les urgences, puisque ces personnes s’y rendaient à l’occasion pour obtenir un suivi », 

mentionne Mme Lagacé. Le Dr Gélinas, médecin responsable du GMF du Granit accueille avec 

plaisir Mme Lagacé : « Je suis très impressionné par ses compétences et son dynamisme qui 

profiteront certainement à la population ». Les personnes de Lambton non inscrites au guichet 

d’accès à un médecin de famille et ayant un problème aigu pourront appeler au CSSS du Granit – 

Point de service de Lambton pour prendre rendez-vous : 418 486-7441. Selon la nature du 

problème, le rendez-vous sera planifié avec l’IPS ou le médecin. 

Madame Stéphanie Charest, coordonnatrice des infirmières praticiennes spécialisées au CIUSSS 

de l’Estrie – CHUS, déclare que l’arrivée d’une IPS complètera bien l’offre de service médicale à 

Lambton. « Les infirmières praticiennes spécialisées représentent une stratégie supplémentaire 

pour améliorer de manière efficace l’accessibilité aux soins de santé et aux services sociaux grâce 

à leurs activités médicales autonomes », précise-t-elle. 

Rappelons que plusieurs soins de santé et services sociaux sont offerts au point de service de 

Lambton dont : 

 Prélèvements 

 Vaccination 

 Services de soins infirmiers courants 

 Soins à domicile 

 Suivi pré et postnatal 

 Services psychosociaux 

 Autres (selon la demande, d’autres professionnels du CSSS du Granit situé à Lac-Mégantic 

peuvent effectuer leurs suivis au CSSS du Granit - Point de service de Lambton, évitant ainsi 

aux usagers de devoir se déplacer) 
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Pour renseignements et entrevues :  

Valérie Demers, conseillère en communication 

CIUSSS de l’Estrie – CHUS 

819 346-1110, poste 22861 | Cell. 819 349-7854 

valerie.demers.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca  


