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PORTES OUVERTES ET CELEBRATION DES 25 ANS DE LA MAISON DE NAISSANCE DE L’ESTRIE!

Sherbrooke, le 1er octobre 2019 - La population est invitée a découvrir la Maison de naissance
de I'Estrie et les services sages-femmes lors de portes ouvertes le 6 octobre 2019 de 10 h 3
12 h, au 65, rue de la Croix, Sherbrooke. A cette occasion, I'équipe de la maison de naissance
soulignera les 25 ans de son ouverture ainsi que les 20 ans de la |égalisation de la pratique sage-
femme, car I'Estrie faisait partie des trois projets pilotes a I'époque. Une grande banderole
commémorative pourra étre signée. Bienvenue aux familles et aux anciennes utilisatrices des
services!

Portes ouvertes et cérémonie soulignant les 25 ans de la Maison de naissance de I'Estrie
Date : dimanche 6 octobre 2019, de 10 ha 12 h

Lieu : 65, rue de la Croix, Sherbrooke (arrondissement de Bromptonville)
www.facebook.com/events/444761979581827

Les services sages-femmes

Les sages-femmes travaillent au sein du réseau de la santé et des services sociaux depuis 1994,
d’abord dans le cadre de projets pilotes (comme en Estrie) puis lors de la légalisation de la
pratique sage-femme en 1999. En 25 ans d’existence, le nombre de sages-femmes est passé de
5 a une quinzaine. Elles effectuent environ 400 accouchements par année, ce qui représente
prés de 10 % des naissances dans la région.

Les sages-femmes assument la responsabilité compléte des suivis de grossesse, de
I'accouchement et du suivi postnatal jusqu’a six semaines de vie du bébé. Elles ont une approche
globale et personnalisée qui inclut le couple et la famille en privilégiant les choix éclairés, la
responsabilisation et la participation des parents.

Les parents peuvent choisir un accouchement a la Maison de naissance de |'Estrie a Sherbrooke,
a domicile ou en centre hospitalier. Un nouveau point de service de sages-femmes pour les
familles de la Pommeraie et de la Haute-Yamaska a ouvert ses portes en décembre 2016. Les
services sages-femmes s’adressent aux femmes en bonne santé qui présentent une grossesse
normale, soit la vaste majorité des femmes.

D’autres renseignements et une vidéo explicative du suivi sage-femme sont disponibles a:
www.santeestrie.gc.ca/sage-femme
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Source :

Johanne Royer, responsable des services sages-femmes

Cofondatrices de la Maison de naissance de I'Estrie : Jeen Kirwen, Jennie Stonier et Lyne
Castonguay

1er enfant né a la Maison de naissance de I'Estrie et ses parents

Pour entrevues :

Julie Di Tomasso, conseillére en communication

Service des communications, CIUSSS de I'Estrie - CHUS
Tél. : 819 780-2220, poste 47286 ou cell : 819 345-6042
Courriel : julie.ditomasso.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca
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